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Le mot du maire 
 

 
Insulaires 

 
 
Une fois encore, la dernière édition du festival 
Les Insulaires l’a bien montré : un lien très fort 
rassemble tous les habitants des îles. Des îles à 
la fois si proches et si différentes. L’Ile aux 
Moines ne ressemble en rien à l’Ile de Sein, mais 
les habitants de l’une comme de l’autre ont le 
sentiment d’appartenir à la même famille : celle 
des insulaires. 
Et sur 
chacune des 
îles, on trouve 
des 
populations 
très 
différentes. 
Prenons 
l’exemple de 
l’Ile d’Arz (au 
hasard !). On y 
trouve des « 
vrais » 
Iledarais, et 
donc 
également des 
« faux » ; on y 
croise des « 
principaux » et des « secondaires » ; des néo-
insulaires et d’autres qui ont plus de sept 
générations au cimetière ; il y a aussi ceux pour 
qui l’Ile d’Arz est une île « choisie » alors que 
pour d’autres elle est « subie », ceux qui sont 
partis et ceux qui sont revenus... Et la liste est 
loin d’être exhaustive ! 
Pourtant, toutes et tous sont « insulaires ». 
Alors, quels sont les traits communs entre un 
Iledarais et un Ouessantin ? Entre un pêcheur de 

Saint-Pierre et Miquelon et un éleveur d’huitres 
perlières des Tuamotu ? La mer bien sûr, mais 
surtout la petite taille de l’espace et sa 
circonscription qui nécessitent de la part de 
celles et ceux qui y vivent une vie sociale très 
forte et une solidarité sans faille. Ce sont ces 
traits communs qui unissent les habitants des 

îles, 
expliquent la 
joie de se 
retrouver et 
la ferveur 
d’un festival 
comme Les 
Insulaires. 

Cette 
ferveur, ce 
sera à notre 
tour, en 

septembre 
2025, de la 
faire vibrer. 
Car c’est l’Ile 
d’Arz qui 

aura 
l’honneur et 

la responsabilité d’accueillir la prochaine 
édition des Insulaires. Déjà les idées fusent pour 
faire de cette belle rencontre une pleine 
réussite. Et ces idées viennent de tous les 
Iledarais : les vrais et les faux, les principaux et 
les secondaires, les néos et les historiques… car 
tous sont des insulaires. 
 

Jean Loiseau 
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Avec l’enlèvement des épaves, à Berno la nature a repris ses droits (ou presque !). 
 

Actualités 
 

L’Ile de Sein, ça se mérite ! 
Nous nous en rappellerons de cette 
11ème édition des Insulaires. Comme 
à son habitude l’Ile de Sein a été 
rythmé par la météo et ses traversées 
de la mer d’Iroise. L’occasion de tester 
joyeusement les pieds marins des 
insulaires (des 15 îles) du Ponant. 
Heureusement le dieu du festival était 
lui aussi au rendez-vous, laissant de 
belles fenêtres aux accalmies et aux 
festivités. Joie de se retrouver, accueil 
chaleureux des sénans, manifestations 
culturelles, défis sportifs, échanges-
débats, patrimoine-nature… Une 
rencontre réussie, bravo aux sénans 
pour cette belle fête ! Promis l’an 
prochain, nous tâcherons de relever à 
notre tour le défi avec autant 
d’enthousiasme sur l’Ile d’Arz !    A Sein, ce quatuor ildarais a su se faire entendre ! 
 

 
Kawamata 

Le catalogue est sorti 
L’exposition Nids et Cabanes de Tadashi Kawamata connait un vif succès. Tout 
l’été les visiteurs ont parcouru les sentiers de l’île à la découverte des nids, 
tour, belvédère et autre promontoire : un itinéraire joyeux et ludique. 128 
personnes ont choisi les visites guidées animées par notre médiatrice Rachel. 
Sachez que pour mieux découvrir l’exposition ou en garder le souvenir, le 
catalogue Nids et Cabanes est sorti. Trente pages illustrées. En vente au musée 
jusqu’au 3 novembre et ensuite à la poste. 9€. 



 
Une visite spéciale pour les Iledarais 
Dimanche 27 octobre, Rachel, la médiatrice de l’exposition Nids et Cabanes, organise une promenade 
commentée autour des œuvres de Tadashi Kawamata. Durée : une heure maximum. 
Rendez-vous à 14h00 à Penera, sous les cabanes. C’est gratuit ! 
 
Les samedis 12, 19, 26 et 2 novembre, des ateliers maquettes « à la manière de Kawamata » sont 
proposés sur réservation. Possibilité d’autres dates pour les groupes de plus de quatre personnes. 
Contacter Rachel : 07 49 17 78 93 
 
Les visites du moulin de Berno et les balades autour des œuvres de Kawamata sont toujours en cours 
jusqu'au 2 novembre. 

 
Halloween 

Le 30 octobre : atelier décoration d'Halloween, pour les enfants de 5 à 14 ans, de 14h à 16h au musée 
Tarif : 5€ sur réservation (voir numéro ci-dessus). 
Le 31 octobre : de 14h à 17h, bonbons, contes et légendes au Moulin de Berno. 

 
Le bilan de l’été… vu par les infirmières 

La saison estivale se termine et avec elle les grandes affluences. C’est l’heure pour nous de faire un bilan 
des interventions de l’été et de vous informer sur la nature de ce que fut notre quotidien. 
 
Comme chaque année nous vous proposons un petit florilège des interventions récurrentes : 
 
La médaille d’or indétrônable reste bien sur la coupure d’huître ! Les pieds et les mains en tête mais 
avec des variantes, parfois étonnantes. Pour éviter ce type de lésions qui peuvent s’infecter, n’hésitez 
pas à vous équiper, ainsi que vos enfants, petits-enfants voire arrière-petits-enfants, de chaussures ou 
chaussons, notamment à marée basse. 
 
Quelques apprentis cascadeurs de la route nous ont aussi fait des frayeurs. La motorisation des vélos et 
l’arrivée des trottinettes électriques ont augmenté les accidents et les chutes sur l’Ile d’Arz. Luxations, 
entorses, contusions voire même fractures sont les conséquences d’un manque de vigilance et parfois 
d’équipement de sécurité qui auraient permis d’éviter de gâcher les fins de séjour ou d’annuler les 
stages de voile. Attention, l’Ile d’Arz est certes paisible et tranquille, mais le code de la route s’y applique 
tout autant que sur le continent. 
 
Le printemps et l’été sont des saisons de forte concentration d’allergènes, veillez donc à bien vous munir 
des traitements prescrits pour toute la famille. De même, les fortes chaleurs estivales nous invitent à 
être plus vigilants vis-à-vis des plus fragiles pour éviter les malaises, la déshydratation, ou les douleurs 
thoraciques en cas d’activité trop intense. 
 
Avant de terminer ce petit bilan estival de la « bobologie », nous souhaitions vous sensibiliser sur un 
phénomène grandissant qui nous a affecté cet été de par sa gravité. Si la plupart de nos interventions 
en journée sont bénignes, le nombre d’appels de nuit pour des situations impliquant de la 
consommation d’alcool et de stupéfiants, notamment pour des jeunes adultes, a fortement augmenté. 
Nous, professionnels de santé, souhaitons vous interpeler sur ce phénomène qui, nous l’observons, met 
la vie de ces jeunes en danger et ce à plusieurs titres : comas éthyliques, blessures suite à des chutes ou 
des violences entre personnes, traumatismes psychologiques et pertes de mémoires ont été la réalité 
de certaines de nos interventions de cet été. 
Outre l’impact sur la santé pour ceux qui consomment de l’alcool et des produits stupéfiants (addictions, 
risques vasculaires, perte de facultés cognitives etc.), il est important que chacun comprenne bien que 
nos capacités médicales insulaires ne peuvent prendre en charge un accident trop important. Parents, 
grands-parents, cousins, amis doivent savoir que l’hôpital le plus proche est à 1H30 quand l’évacuation 



 
se passe bien et que les secours sont disponibles. De plus, lorsque nous intervenons sur ce type 
d’évènements tard dans la nuit, cela peut conditionner notre capacité d’intervention en journée alors 
même que certains de nos patients demandent une vigilance constante de par leur état de santé ou leur 
âge avancé. Nous vous invitons donc à la plus grande vigilance pour que chacun prenne soin des 
personnes qui l’entourent. 
 
Les vacances d’été sont l’occasion de retrouvailles familiales, de détente et de moments conviviaux mais 
ne doivent pas être une excuse pour se mettre en danger. 
 
On compte sur vous, c’est important pour nous ! 
 
Allez une petite note légère pour finir ! N’oubliez pas, à l’approche des vacances de la Toussaint, de bien 
ouvrir la trousse de premiers secours et la boîte à pharmacie afin de vous prémunir des petits éléments 
qui pourraient manquer avant l’arrivée de la famille pour traiter les petits bobos (valable pour toutes 
les périodes de vacances). 
 
Enfin, nous tenions à remercier tout particulièrement nos collègues employés de la commune qui, toute 
l’année mais encore plus l’été, sécurisent les plages et les sentiers, les routes et les espaces verts, tous 
les matins avant le chant du coq, en évacuant les déchets, les morceaux de verres cassés, et tous les 
éléments dangereux pour permettre aux familles et aux touristes de passer un moment agréable et sans 
désagrément sur notre île magnifique. 
 
Nous vous souhaitons une belle arrière-saison avec toute la douceur de vivre qu’elle nous amène. 

 
Barbara et Julie 

 

Collecte des déchets : modification temporaire 
En raison de l'arrêt technique, du 28 octobre au 15 novembre 2024, de la barge qui transporte les 
véhicules de collecte des déchets entre le continent et l'Ile d'Arz, l'organisation de la collecte des déchets 
est temporairement modifiée. 
 
Le calendrier de collecte est donc modifié ainsi durant cette période : 

-lundi 28 octobre 2024 : collecte des ordures ménagères l'après-midi à la place du matin. 
-lundi 4 novembre 2024 : collecte des ordures ménagères l'après-midi à la place du matin. 
-mardi 5 novembre 2024 : collecte du tri sélectif l'après-midi à la place du matin. 
-mardi 12 novembre 2024 (décalage suite au jour férié) : collecte des ordures ménagères l’après-
midi à la place du matin. 

 

La vie des commissions 
 
 

« SE CULTIVER ET COMMUNIQUER » 
 
Géraldine DAIGREMONT, Fabienne JEAN, Daniel LORCY, Nicole L’ALEXANDRE 

 

Prochaine édition du Festival des Insulaires à l’Ile d’Arz 
C’est donc l’Ile d’Arz qui accueillera le festival Les Insulaires le dernier week-

end de septembre 2025. Aussi, pour assurer sa réussite et être en capacité d’accueillir les festivaliers, 
nous faisons dès maintenant appel à vous : si vous pouvez recevoir une ou plusieurs personnes, si vous 
êtes en mesure de mettre à disposition une maison, faites-le nous savoir en mairie : secretariat@mairie-
iledarz.fr. Un grand merci, on a besoin de vous tous. 
 

mailto:secretariat@mairie-iledarz.fr
mailto:secretariat@mairie-iledarz.fr


 
Samedi 7 décembre : réunion avec les organisateurs du festival 
Vous êtes déjà nombreux et enthousiastes à l’idée de préparer ce festival. Notez la date du 7 décembre, 
15h15 au Gourail. Ce sera l’occasion de rencontrer l’équipe des organisateurs du festival. Comment ça 
va se dérouler ? Quelles sont les échéances ? L’occasion aussi de partager vos idées, vos envies, voire 
vos inquiétudes. A nous de porter cette prochaine édition, une édition qui nous ressemblera ! 
 

Le ciné du Dimanche reprend en octobre 
Deux séances pour cette reprise cinématographique au Gourail : « Le Règne Animal » de Thomas Cailley 
avec cinq Césars et plus d’un million d’entrées. Et aussi un film d’animation pour petits et grands « Hôtel 
Transylvanie » pendant les vacances de la Toussaint. 
 
Toutes ces séances auront lieu comme l’an passé au Gourail le dimanche à 17h30, trois séances les trois 
premiers dimanches du mois et ce jusqu’au mois de mai prochain. Merci d’avance aux coups de mains 
et à la présence des projectionnistes ! 

Géraldine Daigremont 
 

 
Novembre, le Mois du Doc 

Le Mois du Doc, un temps fort culturel comme chaque année. Pour cette édition 2024, notez les dates 
du 3, 10 et 17 novembre à 17h toujours au Gourail. Chaque projection sera suivie d’un temps d’échange 
et d’un débat avec le réalisateur. 
 
Nous vous attendons nombreux ! 
 
Au programme : 

 
-3 novembre (17h) 

C’EST COMME ÇA 
De Sarah Bellanger (France | 2023 | 65 min) 
La réalisatrice Sarah Bellanger a décidé de filmer sa grand-mère Marie-Jo, ancienne ouvrière du textile 
et déléguée syndicale dans une usine d'Angers désormais fermée, et dont il n’existe plus aucune archive. 
Sans trace de ce passé, et après le silence d'une génération, elle la questionne et s'interroge sur la valeur 
travail forgée par son éducation, mais aussi sur son engagement, en reproduisant décor et gestuelle. Un 
échange intergénérationnel et un récit intime qui fait plus largement écho à la réalité sociale 
d’aujourd’hui. 

 
-10 novembre (17h) 

ZINET, ALGER, LE BONHEUR 
De Mohammed Latrèche (France, Algérie | 2023 | 58 min) 
Le réalisateur de Zinet, Alger, le bonheur nous entraîne dans une enquête palpitante au coeur de la 
Casbah d'Alger, à la recherche d'un film disparu Tahya Ya Didou, et de son réalisateur Mohamed Zinet, 
longtemps considéré comme "l'arabe du cinéma français" et dont le visage ne vous sera peut-être pas 
étranger. 
Entre ses ruelles, dans ses maisons, nous faisons la rencontre de personnages singuliers qui peu à peu 
reconstituent le puzzle de l'histoire du film, mais aussi celle de la Casbah, de l'Algérie et du cinéma. 
Une véritable aventure, humaine et cinématographique. 

 
-17 novembre (17h) 

SE CRASHER POUR EXISTER 
De Julien Henry (Belgique | 2023 | 65 min) 
Dans un speedway perdu à la frontière entre la Flandre et la France, un réalisateur suit, année après 
année, la vie d’une grande famille passionnée de banger : des courses automobiles aux règles 



 
marginales. Avec une grande émotion, les images nous parlent d’un monde inconnu fait de vitesse, de 
vis et de voiture. Tour de circuit après tour de tonneau de voiture, sous nos yeux sidérés, se déroule une 
course inédite, celle d’une quête pour se sentir en vie. Est-ce la beauté des plans ? La sincérité qui se 
dégage à l’écran ? Dans tous les cas, Se Crasher pour exister nous cueille à un endroit inattendu. Le film 
nous emmène vers des thèmes universels, ceux de la famille et de la lutte contre la disparition. 
Finalement, nous découvrons avec humilité, un monde profondément humain et sensible que nous ne 
connaissions pas et dont nous n’avions jamais été curieux·ses. 
 

 

« PROTÉGER ET INNOVER » 
Clément KOUYOUMDJIAN, Nadège LE ROUX, Stéphane BUZENET, Michel DUDON 

 
Le Baccharis sous contrôle 

 La municipalite  remercie 
et fe licite l’e quipe de 

volontaires qui s’est affe re e a  l’arrachage du 
Baccharis hamilifolia, espe ce d’arbuste 
exotique envahissante, lors du chantier annuel 
qui s’est tenu en septembre 
 
Cette action citoyenne récurrente permet de 
contenir la population de Baccharis à un niveau 
satisfaisant, protégeant ainsi la biodiversité de 
notre île.  
 
Nous attirons votre attention sur une autre espèce considérée comme invasive et à haut risque : la 
Datura. Il s’agit d’une herbacée pouvant être confondue avec la tétragone, plante comestible, qui pousse 
à l’état sauvage sur l’Île. La Datura est extrêmement toxique et dangereuse pour la santé humaine. Elle 
est généralement pionnière et s’installe sur des terrains fraichement travaillés. Elle doit être détruite 
par arrachage muni de gants car l’ensemble de la plante est toxique 

  
La Datura en fleur, reconnaissable par ses 
feuilles à bords fortement et inégalement 
dentés, pointues en leur sommet 
 
La floraison laisse place à un fruit 
réservoir de graines assez spectaculaire 
car recouvert de petits piquants. 
  
  

 
Les déchets verts déposés en déchèterie sont désormais traités sur l’Ile d’Arz 

 La mise en place d’une filière de valorisation des déchets verts sur l’Ile a nécessité quelques 
expérimentations ainsi que du temps pour voir le jour. 
L’étape de broyage, jusque-là réalisé par les services techniques de la Commune, nécessitait une 
manutention très difficile. Elle sera désormais effectuée au moyen d’un petit tracteur et principalement 
par l’agglomération. 
 
Veillez à ne déposer strictement que du végétal dans la zone prévue à cet effet. 
Feuilles, tontes et branchages peuvent désormais être déposés en mélange. 
 



 
Les sections de branche supérieures à 10cm doivent être déposées dans la benne prévue pour le bois, 
car elles risqueraient d’endommager le matériel de broyage. 
 

Le broyat obtenu sera composté et valorisé au champ par les agriculteurs de l’Ile réduisant ainsi les 
coûts et pollutions liés à l’évacuation vers le continent 
 

Distribution de composteurs individuels par l’agglomération 
Vous êtes de plus en plus nombreux à composter à la maison ! En lien avec la loi anti-gaspillage, 
l’agglomération poursuit son accompagnement au tri des déchets alimentaires. 
 

Une distribution est organisée Place de la Grée le jeudi 31 octobre à 11h00, avec également une 
animation au sujet des bonnes pratiques du compostage. 
 

Demandez votre composteur sur inscription via le site de l’agglomération, rubrique compostage  
https://www.Golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh/compostage 
 

Clément Kouyoumdjian 
 

 

« ENTRETENIR & NAVIGUER » 
Stéphane BUZENET, Philippe ROUGIER, Michel DUDON, Daniel LORCY 
  

Evacuation des épaves 
 
 

 

Depuis début octobre les bateaux 
stockés au nord du camping sont 
acheminés quotidiennement au centre 
de déconstruction « Guyot 
environnement » à Kervigniac. Au 
total une centaine de bateaux vont 
être déconstruits et trouver ainsi une 
nouvelle vie. Cela permet de nettoyer 
et embellir notre littoral comme par 
exemple Berno ou le petit pont de 
Penera. 
 
 

 
Isolation du Gourail et des logements des Vignes 

La rénovation énergétique du Gourail est maintenant presque terminée avec l’installation de laine de 
bois sous l’ensemble de la toiture. La réserve des associations sera isolée prochainement. Cela vient en 
complément des travaux de réduction et maitrise des coûts de l’énergie réalisés depuis deux ans. 
 

Les combles des logements sociaux communaux des Vignes ont aussi été isolés. Ainsi se termine la 
rénovation des logements avec le changement des ballons d’eau chaude, portes d’entrée, VMC, 
installations de poêle à pellets. La commune a engagé ces travaux afin d’améliorer la qualité de l’habitat 
des locataires et réduire leurs dépenses énergétiques. 

Stéphane Buzenet 

 
 

https://www.golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh/compostage


 

Les rendez-vous 
 

20 octobre 
Ciné du Dimanche : Le règne animal de Thomas Cailley 17h30 au Gourail  

 

25 octobre 
PNR « Les oiseaux hivernants de l’Ile d’Arz » conférence 

17h30 au Gourail 
 

26 octobre 
PNR « Sortie, observation d’oiseaux » de 10h00 à 12h00 

 

26 octobre 
Réunion publique sur les zones humides, 15h30 au Gourail  

 

27 octobre 
Visite exposition Tadashi Kawamata, 14h30 à Penera 

 

27 octobre 
Ciné du Dimanche : Hôtel Transylvania de Genndy Tartakosky, 17h30 au Gourail  

 

30 octobre 
Halloween : atelier décoration : 14h00 au musée  

 

31 octobre 
GMVA : distribution de composteurs, 11h00 Place de la Grée 

 

3 novembre 
Mois du Doc « C’est comme ça » de Sarah Bellanger, 17h00 au Gourail 

 

10 novembre 
Mois du Doc de « Zinet, Alger, le Bonheur » de Mohammed Latrèche, 17h00 au Gourail 

 

16 novembre 
Réunion publique sur la desserte maritime, 15h30 au Gourail 

 

17 novembre 
Mois du Doc « Se crasher pour exister » de Julien Henry, 17h00 au Gourail 

 

Infos pratiques 
 

 
MAIRIE 

 
CIPM « MARINS & CAPITAINES 

Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h30 à 12h00 Du mercredi au dimanche de 13h00 à 17h30 
  

AGENCE POSTALE MEDIATHEQUE MUNICIPALE 
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h00 à 12h00 Samedi de 15h00 à 17h00 

  
PERMANENCE ASSISTANTE SOCIALE TY-INFO SERVICES 

Mardi 5 novembre de15h30 à 16h45, salle 
Greven 

Sur rendez-vous : 02 97 69 52 00 
 

A la médiathèque de 09h45 à 12h45 et de 13h30 
à 15h30 

Mardi : 24 octobre & 12 novembre 
Rendez-vous par téléphone : 06 59 57 59 28 

  
COLLECTE ORDURES MENAGERES 

Lundis, 21, 28 septembre, 4, 12,18, 25 novembre 
 

COLLECTE BACS JAUNES 
Mardis 22 octobre, 5, 19 novembre 

 

CONSULTATION DU Dr QUÉRÉ 
21 novembre 

Espace Kerjouan 
Sur rendez- vous : 02 97 44 31 00 (le matin) 
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Carte blanche aux associations 

 

 ARZ-A.M.E. 
En ce début septembre, l’association ARZ A.M.E a proposé une journée de découverte de QI gong 
réunissant un groupe de pratiquants dans ce site magique de l’étang de Berno ; des exercices 
respiratoires associés aux mouvements doux, conscients, énergétiques nous ont ressourcés ; 
 
C’est dans cet esprit que tous les jeudis à 13h45 au champ du Mounien 
Vont reprendre les séances d’une heure de cette pratique de régulation énergétique et relaxante 
ouverte à tous. 
 
Contact : Pascale David 
 

 

 
Arz Café Chantant 
Vendredi 27 septembre, le Cafe-chantant a tenu son Assemblée Générale devant 18 des 27 membres 
que compte le groupe (19 femmes et 8 hommes) En 10 ans d'existence l'effectif a augmenté chaque 
année, signe que l'ambiance y est agréable, et décontractée. 
La cotisation reste fixée à 7 euros, sachant que chacun fait ses photocopies dans la mesure du possible. 
Le Café-chantant sera présent sur la cale de Béluré le 12 octobre pour encourager les nageurs du  

 



 
Sénéthon, sur la semaine du Golfe et bien évidemment aux insulaires. Nous répondrons également à 
l'invitation de la chorale de Pontivy au printemps, d'autres projets viendront peut-être se greffer entre 
temps. 
Notre répertoire composé de chants de marins et variété s'enrichit chaque année de nouvelles 
chansons. Il est accompagné par Marcel Autin à l'accordéon et Jean Claude Dhervillers à la guitare. 
Après l'approbation du rapport moral et du rapport financier Daniel Gaps trésorier sortant a été réélu 
à l'unanimité. 
 
Le bureau est composé de Marie Hélène Leroux secrétaire, Daniel Gaps trésorier et Dominique Noblanc 
présidente. 
 
La chorale se réunit au Gourail tous les vendredis de septembre à la fin juin à 16 ou 17 h selon la saison. 
La cotisation est fixée à 7 euros. Contact : penero56@wanadoo.fr 

 
Festiv’Arz 
Saison 2024-2025 
L‘association Festiv’Arz lance ses activités 
festives de la saison 2024-2025 avec les 
évènements suivants : 

- Le samedi 2 novembre, une soirée 
Rire & Humour au Gourail avec un spectacle 
en 2 actes 
 

- 18h30 « Y’A COMME UN DEFAUT », 
spectacle de Dominique Prie en 
hommage à Fernand Reynaud 
- 19h00 Entracte avec bar et buffet 
payant 
- 20h30 « DOUBLE SENS UNIQUE » 
avec Michel & Chantal, adaptation 
théâtrale des textes de Raymond 
Devos. 

 
Les places sont en vente le samedi 19 
octobre de 10h à 12h au SPAR pour un prix 
d’entrée minimum libre de 5€, un chapeau 
sera présenté à la sortie du spectacle. 
 
Le dimanche 8 décembre, le MARCHE DE 
NOÊL suivi du REPAS DE NOÊL au Gourail 
 
Festiv’Arz invite tous les artistes, artisans, 
commerçants et autres talents à adresser 
leurs candidatures pour l’exposition-vente du Marché de Noël sur festivarz@orange.fr, (emplacements 
limités) 
 

Un spectacle de marionnettes pour petits et grands avant le repas est en attente de confirmation. 
 

Les places au Repas de Noël seront mises en prévente au SPAR pendant 2 week-ends à la mi-
novembre. 

 
Réserver ces soirées dans vos agendas. 



 

In Vino Verit Arz 
Surpris par le mauvais temps annoncé (auquel nous n’avons pas complètement échappé), nous avons 
dans l’urgence décidé de faire nos vendanges ce samedi 21 septembre. L’équipe sur le terrain a essuyé 
un orage en fin de matinée, mais nous avons eu la bonne surprise de devoir égrapper une bonne récolte 

de raisins, avec finalement assez peu de grappes vraiment atteintes de la 
maladie redoutée. 
 
C’est en effet 179 kgs de raisin qui ont été vendangés (contre seulement 79 
kgs en 2023), donnant 82 litres de moût (contre 32 litres en 2023). Le 
réfractomètre indique un degré d’alcool estimé à 11°40. Il est possible que 
l’on mettre un peu de sucre pour élever légèrement le degré d’alcool. 
Opération suivante: soutirer le moût pour le changer de cuve et enlever le 
dépôt, la fermentation sera en route. 
Et nous ne pouvons qu’apprécier le chemin parcouru depuis la plantation 
de nos premiers pieds de vigne en mars 2017, affrontant le scepticisme 
affiché par beaucoup et surfant sur l’esprit pionnier d’une cinquantaine 
d’iledarais motivés. C’est en effet depuis un terrain nu, mis à notre 
disposition par la Mairie, que nous avons mené l’expérience complète de la 
vigne : plantation des cépages Pinot Gris, Pinot Blanc et Chenin Blanc, taille 
de la vigne, vendanges, fermentation en cuve et mise en bouteille. 
Nous nous sommes ainsi modestement inscrits dans le développement 
d’activités humaines sur l’Ile d’Arz, créant un espace de convivialité inédit 
autour de ses membres, et contribuant à montrer une image naturellement 
dynamique de notre île. 
L’association InVino VeritArz organise chaque année sa Fête de la Vigne, 
ouverte à tous sans inscription préalable, un samedi à la fin du mois d’août. 
Une dégustation au verre de notre dernière cuvée y est proposée, ainsi que 
la possibilité d’acheter un excellent vin auprès de notre partenaire 
commerçant. 
Nous avons bien entendu encore tout à apprendre du délicat métier de 
vigneron, exercé dans des conditions climatiques nouvelles, certaines nous 
étant favorables, comme la douceur persistante de nos hivers et de nos étés, 
d’autres moins comme l’abondance excessive de pluie ce dernier printemps. 
Le vin breton est en plein essor, mais doit affronter de nouvelles difficultés, 
comme celles rencontrées par des vignerons nantais qui doivent renoncer 
à un mode “bio”, en raison de l’inefficacité des traitements de la vigne selon 
ce mode. 
Faut-il rappeler que l’association InVino VeritArz est à but non lucratif, 
n’organise pas d’évènements payants et n’a pas de sponsor : ses seules 

ressources sont les cotisations de ses membres, dont le nombre n’est pas extensible vu la faible 
production à devoir se partager. Une adhésion est cependant toujours possible et sera examinée 
attentivement (mail à secretariat@iledarz.org), particulièrement dans le cas d’un départ de membres 
actuels. 
C’est donc avec notre optimisme fondamental que nous espérons participer, en coordination avec les 
autres associations, à la prochaine Semaine du Golfe en mai 2025, en y tenant notre propre stand 
autonome.  
D’ici là, ne pas manquer de visiter notre site internet iledarz.org, la vie intime de notre association y 
est révélée. 

 
 
 
 

mailto:secretariat@iledarz.org


 

CIP 

 
Nous rappelons que cette page est dédiée à la vie des associations de l’île. 

Une page du site internet de la Mairie est également à disposition pour publier les évènements. 


