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ILE D'ARZ

DEBOUT ET TENONS

Le mot du maire

Féte de famille

Les Insulaires sur I'lle d’Arz ont été un grand
succes. Le travail des quelques deux-cents
bénévoles, la beauté du site et une météo idéale
ont fait de ce moment un authentique temps de
féete et de partage. Durant trois jours, les
Iledarais ont pu faire découvrir leur ile, montrer
combien ils y sont attachés, et partager leur
« insularité » avec les habitants des autres fles
du Ponant.

Jeux,

compétitions,
défilé en costume

traditionnel,

spectacles de rue,
musique,

gastronomie etc.
ont rythmé ce

week-end
exceptionnel
avec deux temps
forts de

réflexion pour
lesquels  notre
salle du Gourail
n‘a pu accueillir
tout le monde : la présentation de l'lle qui
donnait la parole aux Iledarais eux-mémes (tres
beau moment d’émotion), et un débat autour de
la question : c’est quoi un insulaire ?

La question est simple, mais la réponse est
complexe: qu’est-ce qui nous rapproche?
Qu’est ce qui fait, qu'issus d’iles différentes,
nous avons le sentiment d’appartenir a la méme
famille? Méme si chaque ile se veut un
«microcosme » en elle-méme, il existe bel et

bien une « culture insulaire » partagée par tous,
liée a la finitude de I’espace qui nous entoure, a
la petitesse de notre territoire, et aux relations
parfois difficiles avec le continent. D’ailleurs, les
insulaires appellent souvent celui-ci «la terre
ferme », comme si l'ile, elle, était flottante. Pour
bien marquer qu‘elle est un monde a part.

Un air de famille rassemble les habitants des iles
et explique la joie
que nous avons
eu a accueillir sur
I'lle d’Arz des
milliers
d’insulaires. De
quoi faire passer
au second plan,
pour un temps du
moins, nos
querelles
intestines, et ne
pas perdre de vue

I'essentiel : les
iles, a la fois
uniques et

multiples, si elles
doivent rester solidaires, ne doivent jamais se
replier sur elles-mémes, mais, bien au contraire,
étre accueillantes et ouvertes sur le monde
comme nous y invite I'océan qui nous entoure.

Encore un immense merci a celles et ceux qui
ont fait de cette « féte de famille » une réussite.

Jean Loiseau
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Insulaires : bravo et merci !
Une belle photo de famille ! Quelques deux-cents bénévoles iledarais ont, pendant un an, donné le
meilleur d’eux-mémes pour que le festival des Insulaires soit une réussite totale. Et ce fut le cas ! Les
festivaliers ont été enchantés de 'accueil, de I'organisation et des animations proposées. Ils garderont,
c’est slir un magnifique souvenir de I'lle d’Arz. Le défi était de taille, et il a été impeccablement relevé.
Bravo et merci !

Actualités

Recul du trait de cote et risque de submersions
Journée d’information et de sensibilisation samedi 25 octobre

La mairie de I'lle d’Arz, depuis cinq ans, a participé a tous les comités de pilotage et voyages d’étude
organisés par GMVA concernant les risques de submersion marine et I’évolution du trait de cote.

Les données scientifiques prévisionnelles a échéance de 30 et 100 ans arrivent et il est de notre devoir
et responsabilité de les communiquer aux Iledarais.

Pour aller plus loin que des cartes, des textes et des niveaux prévisionnels de montée des océans, une
journée spéciale d'information, de sensibilisation et d’échanges est prévue le 25 octobre avec une visite
de sites sensibles de I'lle d’Arz le matin et des échanges sous forme de tablées I'aprés-midi au Gourail.
Cette journée est organisée par « La maison des rivages » conjointement avec Golfe du Morbihan Vannes
agglomération, le Parc naturel régional, I'Université sud Bretagne et la mairie.

Le programme du 25 octobre :

9h30 : rendez-vous devant le camping plage de La Falaise. Puis direction Rudevent, Kernoél, Penera et
Berno.

12h30 : pique-nique en plein air ou au Gourail selon la météo (apporter son panier).

13h30 : atelier participatif par tablées au Gourail (vidéo, données scientifiques, cartes locales de montée
des eaux etc.)

C’est gratuit et sans inscription.



Nouvelle distribution de composteurs individuels

Une nouvelle distribution par GMVA de composteurs individuels est prévue le mardi 21 octobre de 9h
a 13h sur la place de la Grée. C’est gratuit, sans inscription, et dans la limite des stocks disponibles.

Lors de la derniére distribution, en aofit, 44 foyers ont adopté un petit composteur. Faites comme eux !
Informations sur le site de I'agglomération ou au 02 97 68 33 81.

Révision du PLU : enquéte publique en cours

Commencée le 8 octobre 2025, I'enquéte publique est en cours jusqu’'au jeudi 13 novembre 2025 a
17h00.

Pour rappel, le dossier de 'enquéte peut étre consulté :
e 2lamairie de I'lle d’Arz ;
e sur le site internet de l'enquéte, a l'adresse suivante: https://www.registre-
dematerialise.fr/6652 .

Le public peut également formuler ses observations et propositions pendant la durée de 'enquéte :

e soit sur le registre mis a disposition en mairie de I'lle d’Arz ;

e soit par correspondance adressée a la commissaire enquétrice, mairie de I'lle d’Arz -
Le Prieuré - 32 rue du Vrai Secours - 56840 {le d’Arz en précisant en objet : « enquéte
publique : révision générale du plan local d’'urbanisme » ;

e soit par voie électronique via le registre dématérialisé disponible a l'adresse
suivante : https://www.registre-dematerialise.fr/6652 ;

e soit par courrier électronique a I'adresse suivante: enquete-publique-
6652@registre-dematerialise.fr .

La commissaire enquétrice regoit personnellement le public qui peut formuler ses observations
dans les locaux de la mairie aux dates suivantes :

e Samedi 18 octobre 2025, de 9h30 a 12h30;

e Lundi 27 octobre 2025, de 9h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00;

e Jeudi 13 novembre 2025 de 9h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00;

Suite a 'enquéte publique, a partir du 14 novembre, il sera procédé a des modifications éventuelles du
projet.
Début 2026 le nouveau PLU de I'lle d’Arz sera soumis au Conseil Municipal pour validation.

3 novembre : mise en place de la régulation de la circulation

Nous vous rappelons qu’a compter du 3 novembre prochain, il sera nécessaire d’avoir une autorisation
de la mairie pour pouvoir circuler avec son véhicule sur I'lle d’Arz.

Sur le site de la mairie (mairie-iledarz.fr) vous trouverez le texte de I'arrété, la demande d’autorisation
ainsi que la Charte du conducteur sur I'lle d’Arz que devra signer tout titulaire d’'une autorisation.

Ces documents sont également disponibles au secrétariat de la mairie.
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Site mégalithique de Penero
Bientot un chantier participatif

Vous quittez Penero par le bois de Paul, a gauche du sentier une petite butte couverte d’arbustes vous
masque en partie Béluré. En fait, cette butte recouvre un monument mégalithique. Frédéric Le Tallec
dans sa brochure sur I'lle d’Arz de 1975 raconte que le 18 aolit 1878 I'’Abbé Luco a effectué des
recherches sur cette butte et il y a trouvé de nombreux objets et fragments, comme une scie en silex,
une pointe de fleche triangulaire, un petit grattoir, un fragment d’affiloir rectangulaire en diorite etc.

Depuis cette époque le site est resté en I'état, la végétation a poussé, ce qui a permis de le protéger. Il
contient des pierres de différentes tailles pour former un dolmen a galerie, recouvert d'un tumulus.
L’Abbé Luco, en 1878, décrit le site ainsi: « Tel qu'il est parvenu jusqu’a nous, ce monument ruiné
conserve encore de sa galerie, cinq supports debout et deux tables en place, sans compter la pierre
couchée qui doit provenir de sa chambre. Mesurés, les supports ont les dimensions suivantes : A 1m30
de hauteur sur 0Om90 de largeur, B 1m55 sur O0m85, C 1m40 sur Om55, D 1m sur 0m57, F 1m60 sur
0m87. »

Suite au classement UNESCO récent du site de Lious, I’Association des Mégalithes a répondu
favorablement a notre demande de débroussaillage du site de Penero dans le cadre d’'un chantier
participatif qui sera encadré par des spécialistes.

Ce chantier aura lieu en fin d’année. Les détails de I'organisation de cette journée seront communiqués
a tous en temps utile.
Daniel Lorcy
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§ Géraldine DAIGREMONT, Fabienne JEAN, Daniel LORCY, Nicole L’ALEXANDRE
(Re)découvrir I'exposition " Nids et Cabanes"et le Moulin de Berno

Seul(e), en famille ou entre amis, petits et grands, profitez durant cet automne encore d'une
programmation de médiations variée adaptée a tous les ages et toutes les envies !

Fin de I'’exposition « Nids et Cabanes » de Tadashi Kawamata le 2 novembre.
Venez profitez des dernieres animations, visites et ateliers.

Au programme :
« Visite ludique, créative et participative pour les familles ;
e Parcours découverte de I'exposition ;
o Atelier créatif de construction de maquette « a la maniere de Kawamata ».

Pendant les vacances de la Toussaint, deux visites événements vous permettent de (re)découvrir cette
exposition en faisant un pas de c6té, a vélo ou dans 'univers des légendes !

e Vendredi 24 octobre : Parcours découverte des installations in situ a vélo

e Vendredi 31 octobre : Visite événement « Contes et légendes »



(Re)découvrir le Moulin de Berno

Au programme :
« Visite ludique et participative pour les familles ;
e Visite du moulin de Berno tous publics.

La programmation détaillée est a retrouver dans la brochure disponible en Mairie ou sur le site
Internet de la Mairie.

Informations et réservations : 07.49.17.78.93 / mediation@mairie-iledarz.fr
Novembre : le retour du Mois du Doc
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Gourail. Entrée libre.

Samedi 1¢r novembre 17h00, DEMAIN AU BOULOT, de Liza Le Tonquer

France | 2024 | 52'

Si les sardinieres de Douarnenez sont bien souvent connues pour leur historique greve de 1924, qu’en
est-il de leurs contemporaines, 100 ans apres ? Liza Le Tonquer se glisse au sein de 'usine Chancerelle,
aux cotés de celles qui se levent tot chaque matin pour ce travail a la chaine : un monde ouvrier,
exclusivement féminin, ou les cultures et les générations se mélangent. En réponse aux conditions de
travail ardues, la solidarité de ces femmes se révele. Demain au boulot donne la parole a toutes celles
qu’'on n’entend et ne voit jamais : ces ouvrieres qui, bien que souvent épuisées, restent pleines d’espoir
et de générosité. Une générosité qui déborde le seul cadre de I'usine et qu’elles nous accordent a travers
ce film et leurs témoignages.

Dimanche 16 novembre 17h00, LES OUBLIES DE LA BELLE ETOILE, de Clémence Davigo

France | 2023 | 106’

Dédé, Michel et Daniel ont tous les trois passé une partie de leur enfance dans le centre de redressement
de La Belle Etoile en Savoie. Leur séjour dans ce lieu entre les années 1950 et 1970 a bouleversé leurs
vies. Avecla complicité de la réalisatrice, ils se réunissent pour briser le silence. Loin de la violence qu'’ils
ont subie enfants, le film construit un écrin de confiance ou la pudeur de I’écoute ouvre un espace pour
la parole et la résilience. Une épopée bouleversante sur le chemin de la mémoire et de la justice.

Les Oubliés de la belle étoile nous offre la précieuse opportunité de nous emparer d'un sujet
profondément actuel avec recul et bienveillance, a contre-courant du traitement médiatique. Le film est
également une ode a I'amitié et a la solidarité qui se révelent des valeurs indispensables pour libérer la
parole et se reconstruire.



Dimanche 30 novembre 17h00, RIVERBOOM, de Claude Baechtold

Suisse | 2024 | 95’

Riverboom nous entraine au cceur de I’Afghanistan du début des années 2000 aux cotés de Serge, un
journaliste moraliste et bourreau de travail, Paolo, un photographe aussi jovial qu’inconscient, et
Claude, un typographe suisse froussard qui s'improvise cinéaste.

Proposer un film au ton comique a propos d’un territoire aussi troublé politiquement que le sol afghan
est un pari osé, que Claude Baechtold releve avec brio. A travers les images des cassettes vidéos
retrouvées 20 ans plus tard, ainsi que des photos de Paolo et Claude, c’est un regard inédit sur le
Moyen-Orient passé qui nous est offert, aussi déjanté et drole que grave et touchant.

« GRANDIR ET APPRENDRE »
Fabienne JEAN, Nicole L’ALEXANDRE, Myriam AIME, Philippe ROUGIER

Atelier Lecture & écriture musicales pour les enfants de I'école.

lﬁ Apres un atelier danse, I’an dernier, la médiathéque de I'ile d’Arz propose aux enfants
de I’école une séance de lectures chantées et un atelier d’écriture de chansons et de
comptines, le 13 novembre prochain.

Cette matinée sera animée par Nathalie Tual, auteure-compositrice de chansons et histoires musicales.
Merci aux médiatheques de Vannes pour leur soutien depuis trois ans.

~=atrzzs.  « PROTEGER ET INNOVER »
2585 Clément KOUYOUMDJIAN, Nadége LE ROUX, Stéphane BUZENET, Michel DUDON

F e N O
i) K Prosopopée : lettre d’'un ver de terre aux humains

Je suis un ver de terre et je n’ai toujours pas compris pourquoi on vous appelle les
terriens. S'il y a un terrien sur notre planete c’est bien moi, on devrait logiquement vous nommer « les
aériens ».

Il parait que vous vous questionnez sur la présence de zones humides sur votre tout petit territoire. J'y
suis moi-méme bien soumis car le premier a y étre exposé et, avec mes faibles moyens, j'essaye d’y
remédier. Je ne suis pas seulement, comme vous aimez le proclamer, un mineur de fond qui ne fait que
creuser des tunnels et dont les terrils sont des turricules. Si votre terre est trop seche j’ai du mal a
creuser, trop humide elle risque de me noyer et je dois émigrer vers des sols plus accueillants. Mon réle
principal sur terre est de transformer les déchets végétaux en nourriture pour les arbres, les
champignons et une multitude de petites bétes. La mort y rejoint donc la vie et je participe au cycle des
molécules qui, faisant des allers et retours entre la terre et les plantes, semble nous indiquer une
promesse d’éternel retour. Votre philosophe Jean-Jacques Rousseau 'avait déja bien compris. Dans
Emile ou De I'éducation il écrit « Je lui apprendrai, par exemple, a faire son compost avec du fumier de
pigeon, de cheval, de vaches, des feuilles mortes, de la terre gatée, des débris de plantes, des cendres,
de I'urine mélée a la chaux et au sable, tout ce que je pourrai recueillir ».

Excellent ce menu pour ver de terre, un régal !



Mais pourquoi donc, vous qui vous dites terriens, vous permettez-vous de vous approprier pour vous
seuls notre terre commune ? Les productions de la terre, fruits, fleurs, graines, arbres, etc. ne devraient-
elles pas étre équitablement réparties entre tous les vivants qui la travaillent et la mettent en valeur ?
De quel droit pouvez-vous modifier notre environnement avec vos pesticides et vos insecticides
simplement parce que vous étes actuellement les dominants ?

Les lombrics n’ont-ils pas leur mot a dire sur 'utilisation du sol nous qui 'amendons jour et nuit ? Les
abeilles, bourdons et osmies qui pollinisent nos fleurs des champs et des arbres ne devraient-ils pas
également recevoir leur part de la récolte en lieu et place d’étre exterminés ? J'ai entendu dire que
pendant la covid votre ile n’avait jamais été aussi sale ; pour moi ce fut un régal, un repas de féte,
coquelicots, bleuets, digitales, tréfles des prés, orchis tachetés, matricaires et nielles des blés, toutes ces
plantes messicoles qui poussent dans les bordures de nos chemins et dans nos prés m’ont fourni une
alimentation saine et variée pendant des mois. Méme si, étant sous terre, je n’en ai, hélas, pas vu les
couleurs.

Je me régale avec toutes ces sauvages qui ne
poussent pas toujours droit, créatrices,
contestataires et marginales que vous
appelez « mauvaises herbes ».

N’avez-vous donc pas compris qu’il s’agit de
résoudre les problemes posés par la nature
avec des solutions proposées par cette
méme nature ? Vous avez, en 30 ans, fait
disparaitre 75% de la population d’insectes.
Qui, en dehors de votre pare-brise, en serait
satisfait ?

Il parait aussi, selon des sources bien
informées, que vous vous préoccupez aussi,
en ce moment, des futurs changements des
limites du trait de cote a ’horizon 30 et 100
ans. Il était temps. Croyez-moi, je m’en
préoccupe aussi beaucoup, méme si j’ai une beaucoup plus faible espérance de vie comparée a vous,
mais j'ai aussi des enfants et de tres nombreux petits enfants.

J’'avais déja, lorsque je séjournais en vacances a Penero, pris une bonne tasse d’eau de mer en 2008 avec
Cynthia et voila que vous avez remis cela en 2023 avec Céline. Tous mes copains du camping sont morts
noyés et je m’en suis remis de justesse en courant comme un mille-pattes vers la colline. Si cela continue
tous vos arbres cétiers vont mourir et vous n’aurez plus de protection aux vents ni d’'ombre pour vous
abriter des canicules. Et, si vous vous divisez en cinqg iles comme prévu, comment revoir mes copains
du Bourg, de Liouse ou de Menezic ? Vous envisagez quelque chose pour nous ? Un tunnel sous la mer
rempli de bonne terre ? Vous faites bien des passages sous les autoroutes pour des grenouilles, vous
pouvez bien faire cela pour nous. Un simple tuyau d’arrosage suffirait sinon je vais devoir me
transformer en ver de mer.

Mais je m’égare, revenons a vos problemes, ne transformez pas ce que 'on pense étre un progres en un
regret

Tout cela, me direz-vous, est un peu terre a terre mais c’est mon devoir de vous le dire en tant que ver
de terre. N'oubliez pas que le mot « homme » provient du latin « homo ». Sa racine est donc « humus »,

la terre.

Michel Lombric Dudon



Les rendez-vous

18 octobre
Les Insulaires : diner des bénévoles au Gourail

19 octobre
Le Ciné du Dimanche : L’été dernier de Catherine Breillat, 17h30 au Gourail

25 octobre
Atelier citoyen : recul du trait de cote

26 octobre
Le Ciné du Dimanche : Le comte de Monte Cristo
de Matthieu Delaporte et Alexandre de La Patelliere, 17h00 au Gourail.

1er novembre
Le mois du doc : demain au boulot 17h00 au Gourail

16 novembre
Le mois du doc : Les oubliés de la belle étoile 17h00 au Gourail

Infos pratiques

MAIRIE
Lundi, mardji, jeudi, vendredi de 9h30 a 12h00

AGENCE POSTALE
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h00 a 12h00

PERMANENCE ASSISTANTE SOCIALE
Mardi 4 novembre de15h30 a 17h00, salle Greven
Sur rendez-vous : 02 97 69 52 00

COLLECTE ORDURES MENAGERES
20,27 octobre
3,10,17,24 novembre

COLLECTE BACS JAUNES
21 octobre
4,18 novembre

Médiation culturelle exposition Kawamata
Contact : mediation@mairie-iledarz.fr
074917 7893

MEDIATHEQUE MUNICIPALE
Samedi de 15h00 a 17h00

TY-INFO SERVICES
Ala médiatheque de 09h45 a 12h45 et de 13h30 a 15h30,
mardi : 28 octobre
Rendez-vous par téléphone : 06 59 57 59 28

CONSULTATION DU Dr QUERE
23 octobre 20 novembre
Espace Kerjouan
Sur rendez- vous : 02 97 44 31 00 (le matin)
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Carte blanche aux associations

Atelier Broussailles
Encyclie d’automne : photos, lectures, performances, rencontres, projections.

715 Le Grand Chemin

31 octobre 1, 2 novembre 2025
- Venez découvrir et rencontrer les travaux, fabulations, réveries, ceuvres, écrits d’artistes issus
de la danse, des arts visuels, de la poésie ; venez échanger et boire un verre en toute
convivialité.

- Buvette et librairie éphémeére pendant toute la durée de I’Encyclie !

Vendredi 31 octobre, soirée 18h30 - 21h30
18h30 - Ouverture et vernissage de I'Encyclie d’automne photographies Juliette Agnel - autour de L’invisible
suivi d'une rencontre avec la photographe

20h30 - projection - Au coeur des volcans, documentaire de Werner Herzog (1h21)

Samedi 1er novembre, matinée 10h - 12h

Café d’accueil a partir de 9h30

10h00 - promenade oblique - avec Marie Fonte et Béatrice Nicolas

11h00 - une chorégraphie du thé - Infuse - Suites japonaises avec /de Catherine Contour
- Apres-midi, a partir de 17h

17h00 - une chorégraphie du thé - Infuse - Suites japonaises avec /de Catherine Contour
- Soirée 18h30 - 21h30

18h30 - lecture - chants d'images / un chemin éthnopoétique avec /par Tristan Mertens

20h00 - repas buffet (PAF 6€) /

21h00 - projection / Kamtchatka : un hiver en pays événe de Nastassja Martin

Dimanche 2 novembre, journée 11h - 17h
12h - 17h - photographies Juliette Agnel - autour de L’invisible

Entrée libre / réservation conseillée (jauge limitée) :
T.07 86489454 /0675877129



Arzimut

L’association Arzimut convie '’ensemble de ses adhérents a son assemblée générale annuelle, qui se
tiendra le vendredi 1er novembre a 10h, a la salle du Gourail.

Ce moment convivial sera l'occasion de faire le bilan du bal des pompiers du 12 juillet dernier, de
présenter le rapport financier de I'année écoulée et d’échanger sur les projets a venir, notamment la
relance du Festival du Petit Caillou, prévu pour I'été 2026.

Les bénévoles, ainsi que toute personne souhaitant assister a la réunion ou rejoindre 'association, sont
les bienvenues !

AUMIA

La saison 2025 ouverte par I'accueil des participants a la Semaine du golfe en mai s’est conclue par
'accueil des plaisanciers du Festival des insulaires a Penera fin septembre.

Entre ces deux dates, de nombreux évenements ont jalonné I'été (formation au permis cétier, accueil de
la SNSM, sorties aux iles de Boéde et de Drenec, atelier matelotage, sortie en kayak, sortie a St Goustan,
navigation sur la chaloupe I'lledaraise...).

Mais les actions de ’AUMIA vont bien au-dela de de ces manifestations. Il y a également :
- le travail régulier avec I'’équipe municipale et l'adjoint en charge des mouillages : la
participation aux évolutions du contrat et du reglement intérieur des mouillages, la revue du
dossier AOT (Autorisation d’Occupation du Territoire) en cours de renouvellement, la
participation au Conseil des mouillages, le suivi des demandes et des affections des mouillages
disponibles... avec pour objectif majeur de défendre les intéréts des titulaires de mouillages et
des plaisanciers de I'lle d’Arz.

- une forte implication dans les actions de 'UNAN 56 (Union Nationale des Associations de
Navigateurs) qui regroupe 27 associations du Morbihan et dont le président est membre du
conseil d’administration de ’AUMIA. Parmi ces actions, mentionnons tout particulierement la
rédaction d’'une ETUDE PROSPECTIVE SUR LA PLAISANCE ET LA PECHE RECREATIVE DANS
LE MORBIHAN EN 2050

(https://www.unan.fr/userfiles /prospective%20UNAN%2056%20doc.pdf)

Une année 2025 tres active pour 'AUMIA.


https://www.unan.fr/userfiles/prospective%20UNAN%2056%20doc.pdf

