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Le mot du maire  
La saison touristique vient de démarrer avec l’arrivée des vacanciers et de nombreux visiteurs, 
certains les attendent, car ils sont nécessaires à l’économie de l’île, d’autres les redoutent. Ils 
redoutent les files d’attente à l’embarquement, les routes envahies, les sentiers côtiers 
dégradés, les incivilités des uns et des autres qui se croient tout permis… 
 

C’est particulièrement pendant la saison estivale que 
notre capacité à « vivre ensemble » est mise à l’épreuve. Il 
convient d’ailleurs de définir ce terme, qui sonne parfois 
niais ou creux. Le « vivre ensemble » est au contraire 
extrêmement concret, nous le mettons en œuvre chaque 
jour. C’est notre capacité à cohabiter, à exprimer toute 
notre diversité au sein d’un seul lieu. Son contraire serait le 
« vivre contre » : jeunes contre âgés, amis de chiens contre 
amis de chats, paroissiens contre laïcs, piétons contre 
cyclistes, contre automobilistes… 
Il suppose donc un effort réciproque entre les parties, de 
la bienveillance et beaucoup de patience. Il n’est pas non 
plus synonyme de laisser faire. La sécurité des personnes 
et des biens, le respect de la loi sont non négociables.  
 
Cette édition de Arz’Infos nous offre à lire, comme chaque 
mois, de belles illustrations du vivre ensemble îledharais : 
chantier participatif à la digue de Kerguilec, renaissance 

du jardin partagé de la Grelinette…. Soyons tous inspirés par ces expériences. 
 
Pendant cette mandature nous vous inviterons à réfléchir à ce qui contribue au vivre ensemble 
à l’île d’Arz, et à ce qui lui met des freins. C’est bien sûr notre responsabilité en tant qu’élus : 
communiquer sans cesse pour rappeler les règles mais aussi trouver des solutions concrètes 
pour répondre aux besoins de tous. Des enfants qui jouent au ballon dans les rues mettent en 
évidence le manque d’infrastructures sportives, les vélos sur les sentiers, l’absence d’une 
véritable signalétique et de racks pour les garer… Nous vous associerons à nos réflexions sur 
ces sujets. 
 
Mais le vivre ensemble est avant tout la responsabilité de chacune et chacun. Alors soyons 
exemplaires dans notre respect des règles et restons bienveillants. 
 
Hervé Le Bourdiec 



 

 

L’actualité des commissions 

Gouvernance et vie démocratique 
Chantier participatif pour faciliter la mobilité et protéger nos sentiers côtiers 
En complément de nouveaux panneaux pour rappeler l’interdiction des vélos sur les sentiers côtiers, 
nous vous invitons à un chantier participatif pour installer des racks à vélo fabriqués en matériaux 
recyclés comme des palettes en bois. 
Rendez-vous à tous les volontaires le jeudi 18 juin au Gourail pour s’organiser. 
Le groupe aura pour mission d’identifier les lieux propices à l’installation et le matériel nécessaire. Les 
racks seront ensuite fabriqués et installés la première quinzaine de juillet.  
 
Plus d’info ? Contacter marie-helene.cahuzac@mairie-iledarz.fr 

 

Environnement 
 

Collecte de Téléphones 

 
 
Venez déposer en mairie vos téléphones inutilisés, 
fonctionnels ou non, entre le 5 juin et le 20 juillet. 
Ils seront vidés de toutes vos données 
personnelles puis reconditionnés et redistribués à 
des personnes dans le besoin via des 
associations, ou bien recyclés par les Ateliers du 
Bocage, une structure membre du mouvement 
Emmaüs. 

Récup multisports  

 
 
La grande Récup’ des articles de sport a démarré 
à la déchèterie. Vous pouvez dès à présent 
amener tout matériel destiné à la pratique 
sportive et aux activités en plein air, en bon état 
ou non, afin qu’il soit valorisé par la filière.  
NB : en ce qui concerne les sports nautiques, les 
planches et petites embarcations sont autorisées 
jusque 2m50. 

 
Composteurs individuels : rappel 
Un formulaire est à compléter en ligne https://www.golfedumorbihan-
vannesagglomeration.bzh/mon-quotidien/dechets/compostage/demande-de-
composteur/ ou via ce QR code pour demander votre composteur pour la tournée 
de livraison prévue fin juillet.  
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Jeunesse, Sport et Associations 
Accueil des enfants au périscolaire 
Nous nous sommes rapprochés des responsables du pôle jeunesse de Séné afin de proposer un 
partenariat entre nos 2 communes pour l’accueil périscolaire. En effet, depuis la fermeture des 
Robinsons il n’y a plus de proposition en dehors de l’école. Nous voulions donc faciliter l’inscription 
des petits iledharais à Séné. 
Les élus sinagots ont répondus favorablement à 
notre demande pour les primaires : 
Afin de faciliter l’inscription, la commune de 
Séné propose d’ouvrir aux familles de l’île d’Arz 
l’accès au portail famille (sur internet) leur 
permettant de bénéficier des mêmes 
conditions tarifaires et pratiques que les 
familles sinagotes. Il s’effectuera en différé de 
J-7 par rapport à celui des sinagots. Les 
familles concernées pourront donc inscrire 
leurs enfants à partir du primaire dès le 15 juin 
sur le site de la mairie de Séné. 

En ce qui concerne les maternelles, ils pourront 
être accueillis par l’accueil de loisir Ty Mouss qui 
est géré par l’association Familles rurales. Les 
familles paieront le prix ajusté par rapport à leur 
quotient familial, ce qui correspond au tarif 
Sinagot. La commune de l’île d’Arz paiera 
directement à Ty Mouss la différence. Les 
inscriptions sont également à faire via internet 
dès maintenant. 

 
 
  

 
Rappel : un nom pour l’école :  merci à tous ceux et celles qui ont déjà participé. N’hésitez pas à 
continuer à partager vos idées dans la boîte aux lettres de la mairie ou par email au secrétariat. 

 

Santé et affaires sociales 
Des précisions concernant le service de livraison de repas, organisé par le SILGOM. 
8500 repas par jour sont cuisinés sur leur site de Saint-Avé, pour l’hôpital, les EHPAD et les livraisons 
à domicile. Ils sont réfrigérés sur place et livrés par la poste 6 jours /7 pour l’Île. Les menus sont 

adaptés en fonction des différents régimes et allergies, y compris le diabète. Peu salés et peu 

sucrés, ils couvrent bien les besoins en glucides. Il est possible de commander 2 repas par jour. Ils 

sont alors livrés dans la même boite avec pour chaque repas cinq plats (la soupe livrée dans le 

cadre du repas unique est alors reportée sur le soir).  

Rappel : contacter le secrétariat de la mairie pour toute demande.

Transport 
Candidatures Comite Consultatif Régulation de la Circulation 
Afin d'être en mesure de remplacer des membres ayant quitté leurs fonctions ou pouvant être 
amenés à le faire, un appel à candidature est lancé, qui sera suivi d’un tirage au sort. 
Le découpage de la commune en quatre zones, dites « quartiers » reste le même, à savoir : 
1. Belure / Penero / Rudevent / Bilhervé ; 
2. Toulpri / Le Lan / Kervio / Kernoël ; 
3. Centre-bourg ; 
4. Le Penher / Kerino / Berno / Brouhel. 
 
Merci de déposer votre candidature en mairie ou par email au secrétariat.  



 

 

Culture et patrimoine 

Le travail de recensement des scènes de vie insulaire tirées des archives vidéos, initié par Jean-
Francois Delorme et Daniel Lorcy se poursuit. Le projet aboutira à la mise à disposition, nous 
l’espérons avant la fin de l’année, d’un poste informatique dans l’enceinte du Musée où chacun 
pourra y retrouver une partie de l’histoire îledharaise.  
Après le classement UNESCO de Liouse, il a été convenu avec l‘Association des Mégalithes de 
mettre en valeur le site de Penero sous la responsabilité du Service Régional d’Archéologie, avec 
des volontaires et des ressources communales si possible. Aussi, le rendez-vous est pris après la 
saison avec toutes les parties prenantes afin de discuter ensemble du patrimoine îledharais.  
 

Rappels des règles du bien vivre-ensemble
 

Moustiques tigre 
Les femelles pondent jusqu'à 200 œufs tous les 
15 jours qui se développent dans tout récipient 
où l'eau peut stagner (l'équivalent d'un 
bouchon d'eau peut suffire !) : vases, 
récupérateurs d'eau, gouttières, ou même 
dans des objets laissés dans le jardin. 
 
80% des moustiques naissent sur le domaine 
privé… nous avons donc tous un grand rôle à 
jouer, en parallèle des opérations de 
démoustification réalisées par la commune. 

 Animaux domestiques 
L’arrêté N° 015-2019 interdit leur présence sur 
les plages du 1er juin au 30 septembre, sauf 
pour les animaux guides handicapés. 
 
Les propriétaires sont tenus de promener leurs 
animaux en laisse et de ramasser leurs 
déjections, partout sur le territoire et toute 
l’année. 
Les chiens errants sont interdits. 

Vie citoyenne 
Penero bouge à la digue de Kerguilec 

Cet hiver, à l'initiative de Laurent Le Bourdiec et après toutes les 
demandes d'autorisations nécessaires et l'accord de l'ancienne 
municipalité, une proposition de chantier participatif a été lancée.  
Les habitants de Penero ont répondu présents. Le long weekend du 8 
mai, avec des coefficients de marée faibles, a permis de démarrer 
cette consolidation de la digue. Un gros travail a été fait grâce aux 
nombreux bénévoles et la participation très appréciée et 
indispensable de Jean-Paul Josso. Munis de gâches, truelles, pelles et 
brouettes, les bénévoles se sont retrouvés tôt le vendredi matin pour 
débuter le chantier qui consistait à défricher, buriner les joints 
défectueux ainsi que le chapeau, puis rejointoyer et bétonner sur près 
de 150 mètres afin de sécuriser la digue.  

Après 2 jours de travail, la fatigue se lisait sur les visages mais surtout la satisfaction du travail 
accompli. Ce chantier participatif est la preuve que lorsque la bonne volonté et la solidarité 
existent, tout est possible. 
Rendez-vous en octobre pour poursuivre et terminer cet ouvrage. 



 

 

Lettre ouverte des nouveaux maraîchers  

Nouveaux habitants de l'île et arrivant avec un projet agricole, il nous semblait 
indispensable de nous présenter. Ne connaissant pas encore beaucoup de monde, nous 
avons choisi la voie postale, espérant à l'avenir pouvoir le faire plus simplement de vive 
voix. Nous sommes Erwann Huet et Tiffany Lowenstein, respectivement âgés de 39 
(bientôt 40!) et 32 ans, parents d'une petite fille Lily et récemment, d'une deuxième, June, 
née il y a quelques semaines.  
S'installer sur une île a toujours été un rêve mais que l'on pensait inatteignable. Il y a sept 

ans, lorsque nous avons décidé de nous reconvertir dans le maraîchage, nous y pensions déjà. A l'époque, Erwann 
était commercial dans l'agencement, responsable de plusieurs départements de l'Ouest et je gérais un centre 
équestre de colonies de vacances en saison, en Bourgogne. 
Tous les deux avides de créer quelque chose en commun et souhaitant apporter plus de sens dans notre vie, nous 
avons conjointement décidé de nous former en passant notre BPREA (Brevet professionnel de Responsable 
d'Entreperises Agricole) à Credin.  Au cours de ce diplôme, nous nous sommes mis en quête d'un endroit pour 
concrétiser nos aspirations. 
Le hasard de la vie a fait que nous avons découvert la Ferme de Cano et séduits par sa beauté et son concept, nous 
nous sommes lancés dans l'aventure de sa reprise, à tout juste 26 ans pour moi (et 33 pour Erwann, je vous épargne 
le calcul !). S'en ai suivi une année de parrainage sur la ferme avec nos prédécesseurs, en parallèle, donc, de notre 
formation, avant notre rachat officiel, fin 2020.  
Notre première action a été de labelliser cette belle ferme de presque 30hectares en bio. En effet, il nous paraissait 
totalement inconcevable d'utiliser pesticides et engrais de synthèse sur des terres pour la plupart classées Natura 
2000 et bordant la réserve naturelle de Séné. Nous avons apporté d'autres changements comme la construction 
d'une nouvelle serre puis d'une troisième, une ouverture toute l'année, l'embauche d'un cinquième salarié saisonnier 
ou encore le déploiement d'une plus grande gamme maraîchère en parallèle de la libre-cueillette, concept principal 
de la ferme que l'on avait reprise. 
Hélas, plusieurs paramètres nous ont accablés dès le début et malgré toute notre volonté et notre détermination, 
nous ne sommes pas parvenus à viabiliser notre modèle sur le long terme. Cela s'explique autant par notre taux 
d'endettement au départ (nous avions emprunté sans apport, étant encore trop jeunes pour en avoir un !), une 
succession de mauvaises années climatiques (gel tardif en 2021 qui a endommagé une partie de nos fraises, canicule 
en 2022, quasiment une année de pluie en 2024 ...) ou encore une hausse non anticipée de nos charges fixes (prix de 
l'électricité qui a doublé, augmentation de plus de 30% de nos matières premières comme les bâches plastiques ou 
le coût des plants, sans pouvoir les récupérer sur les légumes produits à la fin).  
Ces problèmes multifactoriels nous ont conduit, bien malgré nous et après 5 ans quasiment sans pause, à arrêter 
notre activité en ce début d'année 2026. Nous cédons donc nos terres afin de permettre à la ferme un nouveau départ 
avec d'autres paysans. En parallèle et pour éviter de sombrer dans une morosité trop intense, il nous fallait nous 
projeter dans un nouveau rêve. En effet, des maraîchers sans ferme, ce n' est plus vraiment des paysans. A ressurgi 
notre ancien souhait, celui de s'installer sur une île. Seul projet à réussir à nous faire garder la tête hors de l'eau, nous 
avons commencé à nous renseigner sur la possibilité d'une telle entreprise. Il s'est avéré que l'île d'Arz, forte d'une 
politique dynamique concernant l'installation de nouveaux habitants, pouvait être notre futur lieu de vie et de travail 
pour proposer une offre maraîchère. 
Apprenant de nos erreurs, nous comptons nous installer sur une petite surface pour y maîtriser les charges et les 
coûts, évidemment en agriculture biologique. Nous souhaitons également proposer un peu de libre-cueillette, pour 
le côté ludique et joyeux de cueillir soi-même fraises d'été, haricots ou petits pois par exemple en parallèle d'une 
vente type marché, en synergie avec les horaires du GAEC de l'île.  
Espérant de tout cœur pouvoir nous intégrer dans cette nouvelle vie que nous découvrons, nous sommes 
évidemment joignables pour répondre à vos interrogations et pour échanger plus amplement.  
En attendant de vous rencontrer, au marché, dans la rue ou dans les champs 
 
Avec tout notre enthousiasme  

 
Erwann et Tiffany 

 



 

 

Carte blanche aux associations 

RECYCL’ARZ  

Bonjour à toutes et à tous. Tout d'abord un grand merci pour vos adhésions à l’association et votre 
générosité ! Nous comptons à date environ 100 membres. 
 
Site internet : 
En tant que membre, vous avez accès à la partie "privée" du site de l'association. Vous pouvez créer votre 
mot de passe en cliquant sur "Première connexion". Une fois connecté sur le site, vous pouvez mettre à 
jour votre profil utilisateur. 
Il est important pour nous que vous renseignez les 2 derniers champs : « Souhaitez-vous être bénévole ? » 
(oui/non) et « Quel rôle en bénévolat pouvez-vous prendre ? » (ex : accueil, boutique, vélos, informatique, 
réparation, événementiel, etc...). 
Vous avez la possibilité de voir les événements proposés par Recycl’arz et de vous y inscrire. 
Vous pouvez également télécharger votre carte officielle de membre ;-) 
D'autres fonctionnalités suivront bientôt... 
 
Réunion publique : 
Retrouvez le bilan de cette matinée et la présentation faite le 18 avril au Gourail sur notre site. 

Actualités : 
Nous travaillons actuellement sur la recherche d'un lieu conjointement avec la mairie, et 
également sur un module de gestion de matériel (prêt/location) accessible via le site web de 
l'association. 
Lors de notre premier atelier/rencontre du samedi 23 mai, 
nous avons accueilli une trentaine de personnes. Un 
grand merci aux bénévoles et à celles et ceux qui sont 
venu.es à notre rencontre. 
Nous reprogrammons un rendez-vous similaire le 
samedi 27 juin. Au programme : 

- Collecte de vélos et démontage pour pièces, 
collecte de petit matériel/outillage vélo : si vous 
avez des vieux vélos non-réparables, des pièces 
en double, ne vous servez plus de certains outils, 
nous saurons quoi en faire ! 

- Diagnostic vélo et petites réparations. 
- Adhésions, informations et recherche de bénévoles pour des futures activités 

Nous vous attendrons à gauche de l'entrée de la déchetterie sur l'espace vert.  
Contactez-nous par mail (recyclarz@free.fr) : si vous souhaitez être bénévole pour cet événement 
(accueil et informations, démontage et réparations de vélos) ou si vous avez un vélo à réparer et 
souhaitez vous inscrire à l’atelier. Il sera également possible de passer nous voir le jour J. ;-) 
En espérant vous voir nombreux.ses !  

L'équipe Recycl'arz 

 

https://recyclarz.bountyarz.ovh/admin/password.php?new
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ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES 

Les enfants de l’école, Emma leur institutrice, Charlène leur ATSEM et les parents d’élèves vous 
invitent chaleureusement à la fête de l’école le mardi 30 juin à partir de 15h30. 
Au programme : de nombreuses animations gratuites (pêche à la ligne, maquillage, ventre et 
glisse, jeux en bois …), goûter, spectacle, exposition photo. Et plein d’autres surprises ! 
 
PS : Nous sommes à la recherche de petits objets (livres, petits jouets, petite vaisselle) et vêtements 
blancs pour constituer des lots, si vous en avez, vous pouvez vous rapprocher d’un parent d’élève 
ou envoyer un message à violaine.hautchamp@mairie-iledarz.fr ou marie.flourie@mairie-iledarz.fr 

 

RETOUR SUR UNE CONFERENCE DE L’AUMIA AU MUSEE 

L’AUMIA est un partenaire majeur de la vie sur notre île, pas 
seulement comme partenaire de la mairie pour les relations 
avec les plaisanciers. L’île a une très ancienne culture maritime, 
depuis au moins la fin du Moyen-Age, et tout ce qui touche à la 
mer et aux bateaux intéresse beaucoup de monde. C’est 
pourquoi l’AUMIA, en partenariat avec le musée Marins & 
Capitaines, a organisé le 23 avril dernier une conférence de notre 
ami Pierre Bonneviot (des Vieilles Voiles de Rhuys) sur l’histoire 
des gréements. Une quarantaine de personnes ont ainsi pu 

parcourir la longue histoire des gréements, des navires Egyptiens du Nil aux innovations de Tabarly 
Combien d’erreurs et de tâtonnements en plus de vingt siècles ? Pourquoi une telle diversité ? On est 
bien loin de tout connaître sur l’origine de nos navires, de la voile carrée du navire Vénète aux foils 
d’aujourd’hui 
 

LA GRELINETTE : EN MAI, FAIS CE QU’IL TE PLAIT 

C’est chose faite, pari réussi: redonner vie au potager 
partagé. Il en aura fallu de l’énergie pour se débarrasser du 
roncier géant qui avait envahi la quasi totalité du terrain! Un 
grand merci pour l’aide. Aujourd’hui, nous sommes 
heureuses.x d’accueillir une douzaine de jardiners du 
dimanche et du lundi qui se sont joyeusement manifestés 
pour se greffer à la parcelle. Tout le monde s’y met et prend 
goût à mettre les mains dans la terre. Chacun son style, son 
rythme, et son âge. Vous pouvez même venir nous 
encourager avec ou sans vos outils pour parler de la terre ou 
de la pluie et du beau temps.  
 

Venez glaner des conseils ou feuilleter des livres, on vous présentera les lieux, nos envies de partage 
et de futurs projets participatifs,  

Au plaisir ! 
Audrey Aubert pour le potager partagé  (Champs face au moutons en allant vers rudevent) - 
association la grelinette 

mailto:violaine.hautchamp@mairie-iledarz.fr
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L’agenda 
 

Jusqu’au 28 juin au Musée 
Exposition du collectif Arts de 

Bretagne 

 
 7 juin à l’île aux Moines 

Pique-nique inter îles  

 

18 juin au Gourail 
Chantier participatif rack à vélos 

 

20 juin au Prieuré 
Fête de la musique au Prieuré 
 
20 et 21 juin au Gourail 
Stage Qi Gong avec Wang Yanli 

 

30 juin à l’école 
Fête de l’école à 15h30 

 

 

 
 

 

 

 
 

Infos pratiques 
 

MAIRIE Musée Marins et Capitaines 

Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h30 à 12h00 Du mercredi au dimanche de 13h00 à 17h30 
  

AGENCE POSTALE MEDIATHEQUE MUNICIPALE 
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h00 à 12h00 Samedi de 15h00 à 17h00 

  
PERMANENCE ASSISTANTE SOCIALE TY-INFO SERVICES 

Permanence téléphonique les vendredis de 
juin de 14h00 à 17h00 et  

sur rendez-vous au 02 97 69 52 00 

A la médiathèque de 09h45 à 12h45 et de 13h30 à 
15h30, 9 et 23 juin. 

Rendez-vous par téléphone : 06 59 57 59 28 
ou cms-vannesvenetes@morbihan.fr  

  
COLLECTE ORDURES MENAGERES CONSULTATION DU Dr QUÉRÉ 

Lundis 1, 8, 15, 22, 29 juin 4 juin 
 Espace Kerjouan 

COLLECTE BACS JAUNES Sur rendez- vous : 02 97 44 31 00 (le matin) 
Mardis 2, 16, 30 juin  

 


