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L.e mot du maire

Trois mois déja que la nouvelle équipe est en place. L'occasion de faire un premier point sur nos
activités et de revenir sur les 2 priorités annoncées avant notre élection :

1. Nous installer & la mairie, prendre connaissance des dossiers et rencontrer les nombreux
interlocuteurs avec qui nhous devons travailler.

Ce dernier point a certainement été le plus délicat & aborder car nos interlocuteurs sont
multiples : la préfecture, I'agglomération (Golfe du Morbihan Vannes Agglomération), la région
en charge principalement du transport maritime, le département, la gendarmerie de St Avé,
I’Association des lles du Ponant, le Parc Naturel Régional, I'Association Semaine du Golfe, ...
Chacun présente son calendrier de réunions (Conseils, commissions et comités de toutes sortes)
et il n‘est pas toujours facile de déléguer. Pour une équipe entierement nouvelle comme la nétre
il était essentiel d’étre connue pour étre mieux entendue demain lors de la défense de nos
dossiers.

2. Préparer la saison estivale.

Le camping est ouvert, le service de rade de Penera est opérationnel depuis début juin, les
saisonniers ont été embauchés, le fléchage de Béluré a été revu, de nouveaux panneaux ont été
posés sur les sentiers cdtiers... pour ne citer que quelques exemples.

Les gendarmes seront présents 3 jours par semaine cet été. Nous leur demanderons d’abord de
faire de la prévention et des rappels & l'ordre ; nous leur demanderons également de verbaliser
lorsque cela sera nécessaire : infraction au
code de la route, ou aux régles de circulation
et de stationnement, feux sur les plages,
chiens non tenus en laisse...

Nous espérons tous que ce seront des
exceptions et que nous passerons un bel été,
surtout gréce a vous et d toutes celles et
ceux qui travailleront pendant ces 2 mais,
dans les commerces, les bars et restaurants,
les transports, les centres de vacances.. et
surtout gr@dce @ nos 2 infirmiéres et nos
pompiers disponibles 24/24 et 7/7 pour
notre sécurité.

Bon été et bonnes vacances, Hervé Le Bourdiec



L’actualité des commissions
Bienvenue a nos saisonniers et a notre stagiaire

Marie-Madeleine KUNH DE CHIZELLE
Mission principale : gestion du point
information a l'accueil de Béluré le matin,
comprenant I'accueil des visiteurs,
I'orientation, le renseignement et le rappel
des régles sur Ile.

Elle aura également en charge de faire
visiter le moulin de Berno. Dans ce cadre,
elle prépare les visites, organise le
planning et la communication..

En mission secondaire, elle aura la
responsabilité de la gestion du musée 2
aprés-midi par semaine.

Klervi JOUBERT

En renfort des services techniques, elle
aura en charge l'entretien des batiments
commMuNAux.

Ainsi elle va participer au bon accueil des
visiteurs sur l'lle, veiller a la bonne
intégration des gendarmes, permettre
d'accueillir les événements préparés par la
commune et les associations dans de
bonnes conditions, et participera
largement au transfert et a
I'aménagement de la nouvelle école.

Véronique LE BARILLEC

Au service de rade, elle a en charge de
placer les plaisanciers visiteurs en escale,
de les transporter de la cale de Penera aux
bateaux et inversement, d’'effectuer
'encaissement, la facturation, et la tenue
de la régie du service Mouillages.

Elle vérifie le respect des régles sanitaires
et le bon ordre tant sur I'eau qu’'d terre

Faisons leur bon accueil.

Félix MOREL

Mission principale : gestion du musée. A ce
titre, il aura en charge l'accueil du musée :
réception de la clientéle, encaissements,
facturations, tenue de la régie de recettes du
musée, accueil physique et téléphonique.

Il vérifiera le respect des régles sanitaires et
le bon ordre des visites du musée. Il aura
également pour mission I'entretien des
locaux du musée.

En mission secondaire, il sera chargé du
point information & I'accueil de Béluré.

Mayol LAMBERT

Il aura en charge I'accueil du camping :
gestion du planning des réservations, accueil
et orientation des usagers, encaissement des
frais de séjour.

Il vérifiera le site régulierement : bonne
gestion des déchets par les usagers, conseils
au niveau sanitaire. Il aura enfin pour mission
I'entretien des locaux : bloc sanitaire, chalet
au camping.

Iliz JEAN

Etudiante qui prépare le diplédme National
des Métiers d’Art et du Désign, elle sera en
stage en stage au sein du service
communication afin de réaliser des
infographies, images pour le journal
mensuel, affiches et affichages pour la
mairie, le musée, le moulin et les associations
si sa disponibilité lui permet.



Travaux / Mouillages

Nous avons accueilli Sandrine KERMORGANT le 15 juin dernier, en tant qu’adjointe au responsable
des services techniques. Ce recrutement permet de porter & 3 agents les services techniques.

Le renouvellement de 'AOT est en cours et devrait étre finalisé courant juillet.

Pas de changement pour la saison, ceux-ci interviendront et seront mis en place durant I'hiver
afin que nous soyons pleinement opérationnels en 2027.

Nous vous tiendrons informés.

Jeunesse, Sport et Associations

La livraison de I'école est prévue le 7 juillet. Ce sera un retour au Gourail, qui n‘avait plus
accueilli I'école depuis 1983, date de fermeture de I'école privée.

Comme nous le rappelle le livret « Il était une fois I'école a Ile d’Arz », disponible au musée, nos
écoles iledarhaises ont déménagé plusieurs fois. L'actuel batiment de la Poste, I'ancienne
mairie, la maison paroissiale et le Gourail ont tous accueilli des écoliers depuis les années
1950s, témoignage de 'adaptation constante a I'évolution des besoins.

Si les batiments et les habitudes pédagogiques ont changé, la lecture des témoignages dans
le livret nous rameéne aussi d tout ce qui ne change pas, et qui peut se résumer dans ce cri du
coeur « Quelle liberté offre I'insularité ». Les écoliers d'ici font I'apprentissage de la bienveillance
et de I'entraide dans leur classe unique, de la proximité avec la nature gréce a I'aire éducative
animée avec le Parc naturel régional, des sports nautiques gréice aux stages de voile aux
Glénans, de la débrouille aussi, avec des infrastructures limitées, notamment en matiere
sportive. Nous remercions tous les intervenants ponctuels qui gravitent autour de I'école pour
de la lecture, du chant ou d’autres activités.

Nous envisageons un déménagement le 9 juillet du mobilier et du matériel pédagogique.
Nous avons besoin de votre soutien pour aider les services techniques dans cette tdche. Merci
de vous manifester auprés du secrétariat de la mairie si vous pouvez vous rendre disponible
pour aider & ranger, trier ou déménager.

Pour la rentrée, Mickaél Figueroa a été nommeé Directeur et maitre de la classe, Charléne reste
en poste en tant qu'ATSEM. Il succéde ainsi & bien d’autres qui ont marqué les esprits : M. Arhur,
Sceur Agnés, M Guillanton, M. Le Ruyer, pour n‘en citer que quelques-uns. Nous remercions
chaleureusement Emma Guyonvarc’h pour son investissement et les qualités pédagogiques
dont elle a fait preuve ces six derniers mois.

Une nouvelle page s’ouvre pour le Prieuré, nous commencerons ¢ I'écrire ensemble d la
rentrée. En attendant, sa cour sera rendue disponible pour divers événements et activités
associatives cet été (Musicales du Golfe, distribution des paniers de la Grelinette...).



Environnement

Visite de SurfRider

L'ONG Surfrider Foundation France est un collectif qui agit sur le terrain pour la protection de
I'Océan, principalement pour lutter contre la pollution plastique, agir pour un environnement
aquatique sain, et amener des solutions d’adaptation pour renforcer la résilience des coétes.
lls agissent a travers I'éducation des plus jeunes et la sensibilisation d'un large public & la
protection des écosystémes marins. lls mobilisent les amoureux de I'Océan, toujours plus
nombreux, pour récolter des données et remonter d la source des pollutions observées.

lls seront présents sur I'lle d’Arz pour une action de sensibilisation via des animations ludiques :
 Avec les Surprises de la marée, découvrir la pollution par les déchets
aquatiques

 Avec le jeu des bocaux, découvrir la pollution de I'eau de baignade

\

« Avec le Jeu des Alternatives, réfléchir aux solutions

§URFR|DEIR  Avec la Fresque du littoral, explorer les différentes formes de littoral et

comprendre ce qui bouge aujourd’hui

Les participants collectent et quantifient les déchets sur les plages, pour comprendre les
pollutions aquatiques et agir globalement pour faire changer les lois. Ce projet citoyen est une
démarche qui va au-deld du simple nettoyage : elle transforme chaque participant en
contributeur d'une enquéte collective d’envergure.
Rendez-vous le 27 juillet pour cette journée avec Surf Riders !

Santé / Social

Nouvelle initiative : visites vétérinaires sur I'lle d'Arz

Dans le but de renforcer l'offre de services de proximité, nous souhaitons tester lintérét pour
des visites vétérinaires.

Clémentine Deguilhem, vétérinaire & Sarzeau, connait bien [Tle et serait préte & venir &
régulierement pour des vaccins et autres soins non urgents. Le prix de la consultation est fixé
a 65€. Les visites se feront @ domicile.

Une premiére visite est proposée le mardi 8 septembre, nous évaluerons alors avec les
personnes intéressées la bonne fréquence (trimestrielle, mensuelle...) pour le futur.

Nous explorons également d'autres opportunités comme des opérations de stérilisation de
chats errants, d suivre.

Merci de vous inscrire au préalable avant le 31 aolt auprés du secrétariat de la mairie. Nous
nous réservons la possibilité d'annuler s'il N'y a pas assez de personnes inscrites.

Pour toute question : merci de contacter marie.flourie@mairie-iledarz.fr



Vie Citoyenne

Le premier chantier participatif pour
contribuer & la protection du sentier
cotier a été lancé le 18 juin avec une
douzaine de participants.
A été décidé les b sites prioritaires ou
nous allons installer des racks :
. Rond-point de Brouel
. Accés du sentier a kerolan
. Croisement Rudevent / Bilhervé
. Sentier de la falaise vers moulin
. Rond-point de Berno

C'est une premiére étape pour sensibiliser les promeneurs et les encourager & poursuivre leur
chemin & pied.. Ces installations seront complémentaires de la signalisation sous forme de
panneaux qui a été remise a jour par la Direction Départementale des Territoires et de la Mer.
Nous ferons I'évaluation de cette initiative en septembre.
Ces racks vont étre confectionnés de deux fagons :

« Réutilisation de troncs d'arbres existants sur le bord des chemins (rond-point de Brouel et

Rudevent vers Bilhervé)

o Fabrication de racks avec du bois recyclé (Kawamata notamment)
Prochain RV dans la cour du Prieuré le 5 juillet matin de 9h30 a 12h, et le 7 juillet de 9h a 11h30,

un café vous y attendra.

Bienvenue aux bricoleurs avec vos outils (pergeuse et ponceuse, gants de sécurité).

Rappels des regles de civisme

Parking réservé lle d'Arz

Le pass qui permet d'accéder au parking
réservé est nominatif et ne doit pas étre prété
sinon il N’y a pas assez de places pour toutes
les voitures. Cet été, des contrbles des plaques
d’'immatriculation seront effectués pour vérifier
que cette régle est bien respectée.

Interdiction de feux du ou bivouac sauvage
Pour des raisons de préservation de
I'environnement (commune classée 100 %
Natura 2000, et presque 80 % en espaces
naturels sensibles) et de sécurité (moyens
pompiers limités), les feux de plages ou pour
brdler des déchets verts sont interdits.

Nuisances sonores

les nuisances sonores peuvent étre
sanctionnées quand elles troublent de
maniére anormale le voisinage, de jour
comme de nuit. Lorsque ces bruits sont
commis la nuit, entre 22h et 7h, on parle de
tapage nocturne.

En journée, ces bruits peuvent étre considérés
comme un trouble dés lors qu'ils sont répétitifs,
intensifs ou qu'ils durent dans le temps.



Préparez Votre Séjour sur I'lle d'Arz : Les Conseils Santé

Chers résidents, futurs visiteurs et amis de ITle d'Arz,

L'été approche & grands pas, et avec lui l'afflux de vacanciers et de résidents secondaires qui
animent notre belle ile. En tant qu'infirmiéres, aux cétés de la municipalité et des sapeurs-
pompiers bénévoles, nous nous préparons activement a cette période. Pour que votre séjour se
déroule en toute sérénité, nous souhaitons partager avec vous quelques observations
récurrentes des saisons passées et vous donner des conseils essentiels.

Attention aux Coquillages et aux Chutes !

Les coupures d’huitres restent chaque année la "médaille d'or" de nos interventions ! Pieds et
mains sont particulierement touchés, parfois de maniére inattendue. Pour éviter ces blessures
douloureuses, qui peuvent s'infecter, équipez-vous, ainsi que vos enfants et petits-enfants, de
chaussures ou chaussons fermés, surtout lors des balades & marée basse. C'est le geste simple
qui peut vous épargner bien des désagréments.

Avec la popularité croissante des vélos électriques et trottinettes, nous constatons également
une augmentation des accidents et des chutes sur les routes de lile. Luxations, entorses,
contusions, voire fractures, sont souvent le résultat d'un manque de vigilance ou d'équipement
de sécurité. LTle d'Arz est paisible, mais le Code de la route s’applique ici comme sur le continent.
Soyez prudents, ralentissez et, si possible, portez un casque. Un petit bobo peut rapidement
gdcher la fin d'un séjour ou annuler un stage de voile.

Allergies et Coups de Chaleur : Anticipez!

Le printemps et I'été sont des saisons ou la concentration d'allergénes est forte. Si vous ou un
membre de votre famille étes sujets aux allergies, assurez-vous d'avoir toujours vos traitements
prescrits a portée de main avant votre arrivée sur [le.

De méme, avec les fortes chaleurs estivales, soyez particulierement vigilants face aux risques
de malaises, déshydratation ou douleurs thoraciques, surtout pour les plus fragiles d'entre
nous (personnes dgées, jeunes enfants). Pensez & vous hydrater réguliérement, & vous protéger
du soleil et & éviter les activités intenses aux heures les plus chaudes.

Un Phénomeéne Inquiétant : Consommation d'Alcool et de Stupéfiants

Nous tenons & vous sensibiliser sur un phénomeéne qui nous préoccupe : laugmentation des
appels de nuit pour des situations graves impliquant la consommation d'alcool et de
stupéfiants, notamment chez de jeunes adultes. Comas éthyliques, blessures suite a des chutes
ou violences, traumatismes psychologiques et pertes de mémoire ont été la triste réalité de
certaines de nos interventions.

En dehors des risques sanitaires évidents (addictions, risques vasculaires, perte des facultés
cognitives, etc.), il est crucial de comprendre que nos capacités médicales insulaires sont
limitées. L'hopital le plus proche est a 1h30, si I'évacuation se passe sans encombre et que les
secours sont disponibles. De plus, nos interventions tardives la nuit peuvent impacter notre
disponibilité pour d'autres patients le jour, dont certains nécessitent une vigilance constante en
raison de leur état de santé ou de leur age.

Nous vous appelons d la plus grande vigilance et d la bienveillance mutuelle. Les vacances sont
faites pour la détente et les retrouvailles, pas pour se mettre en danger ou mettre en péril la



santé de ceux qui vous entourent. Nous comptons sur vous pour que chacun prenne soin de soi
et des autres.

La Trousse de Secours : Votre Alliée Indispensable

Avant chaque période de vacances, quil sagisse de I'été ou de la Toussaint, prenez le réflexe
d'ouvrir votre trousse de premiers secours et votre boite d pharmacie. Vérifiez qu'elles
contiennent tout le nécessaire pour les petits bobos : pansements, antiseptique, antalgiques,
créme apaisante, etc. Mieux vaut prévenir que courir & la pharmacie pour un oubli ! Pour rappel,
la premiére pharmacie est & 30 minutes de bateau.

Gestion des urgences

En cas d'urgence médicale gardez les mémes réflexes que sur le continent : appelez en priorité
le médecin régulateur du SAMU en composant le 15 sur votre téléphone.

Vous pouvez nous joindre au 06 75 14 07 19. Cette ligne est ouverte 24h/24.

Néanmoins sachez que comme elle est ouverte 24h/24 dans le cadre de notre astreinte, les
messages textes & partir de 21H00 et jusqu’d 7HO0 sont proscris pour des raisons évidentes de
tranquillité de notre sommeil.

Remerciements et Belle Saison

Nous tenons & remercier chaleureusement nos collégues des services techniques de la
commune. Tout au long de lannée, et particulierement en été, ils travaillent sans reldche,
souvent avant le lever du soleil, pour sécuriser plages, sentiers, routes et espaces verts. Leurs
efforts pour évacuer déchets, verres cassés et autres éléments dangereux sont essentiels pour
que chacun puisse profiter de notre magnifique ile en toute tranquillité.

Nous vous souhaitons & toutes et & tous une magnifique saison estivale sur ITle d'Arz, pleine de
douceur et de moments inoubliables et nous comptons sur votre engagement pour pour

conserver la douceur de vivre sur notre ile.
Cordialement,

Barbara, Julie, et toute I'équipe des pompiers bénévoles de ITle d'Arz




Carte blanche aux associations

L’AUMIA fait naviguer 'ILEDARAISE !

Depuis 2023, 'AUMIA est I'heureuse propriétaire de I'ILEDARAISE, une magnifique chaloupe
traditionnelle labellisée Bateau d’Intérét Patrimonial. Chaque année, elle participe aux grands
rendez-vous maritimes du Golfe du Morbihan : la Féte du Carénage au Logeo, les Voiles Rouges
a Séné, le rassemblement des Vieux Gréements a llur, les Grandes Régates de Port-Navalo et,
bien sar, la célebre Semaine du Golfe.

Mais un constat s’est imposé : I'ILEDARAISE
mérite de naviguer davantage !

Pour la saison 2026, 'association a donc décidé
de relever un nouveau défi : faire vivre
pleinement ce remarquable bateau en
proposant des sorties réguliéres tout au long de
la saison touristique, au-deld des seules
manifestations de vieux gréements.

Ainsi, lorsque les conditions météorologiques le
permettront, IILEDARAISE prendra la mer
chaque mardi, de 11 h a 17 h, au départ de la cale de Peneraz. Des sorties particuliéres pourront
également étre organisées sur demande, sous réserve de la disponibilité d’'un chef de bord.

Ces navigations seront l'occasion privilégiée de découvrir le Golfe autrement. Gréce au faible
tirant d’eau de la chaloupe, nous pourrons accéder a des lieux préservés et parfois méconnus,
approcher lesiles au plus prés et profiter d’escales conviviales. Selon les envies du jour, le pique-
nique pourra étre partagé a bord, au mouillage, sur un corps-mort ou encore sur une plage des
fles qui font la richesse de notre magnifique plan d'eau.

L'ILEDARAISE bénéficie d'un entretien attentif et rigoureux assuré depuis de nombreuses années
par André Boydron. Grdce & son engagement, la chaloupe est aujourd’hui en excellent état et
offre toutes les garanties nécessaires pour naviguer en toute sécurité.

Une premiére sortie de reconnaissance a eu lieu fin mai avec Bernard Laurent et Joél de
Cockborne. Cette navigation autour de Ille d’Arz a permis de confirmer a la fois les excellentes
qualités du bateau et la possibilité d'effectuer le tour de I'lle en environ deux heures, selon le vent
et les courants. Avec un vent établi entre 15 et 20 noceuds, I'équipage a profité d'une navigation
particuliérement dynamique : 5 nceuds au prés et des pointes & 7 nceuds au portant le long des
iles Drenec.

Naviguer sur I'lLEDARAISE, c’est bien plus qu'une simple promenade en mer. C'est retrouver les
sensations authentiques de la voile traditionnelle, ressentir la réactivité d'un bateau vivant,



admirer son élégance sur l'eau et partager un moment privilégié au coeur du patrimoine
maritime du Golfe.

Que vous soyez passionné de voile, amoureux du Golfe ou simplement curieux de vivre une
expérience originale, nous serons heureux de vous accueillir @ bord pour découvrir ou
redécouvrir le plaisir de la navigation traditionnelle.

Pour vous inscrire, il vous suffit d’écrire a : « animation@aumia.fr »

La participation est gratuite (mais il faut étre adhérent & 'AUMIA — 15€ — sur le plan assurance).
Toutefois, celles et ceux qui le souhaitent pourront effectuer un don afin de contribuer &
I'entretien, & la préservation et aux petites réparations de notre belle chaloupe.

Embarquez avec nous et faites vivre I'lLEDARAISE !

L’Association des parents d’éleves

Tient & remercier les nombreux participants a la féte de I'école du 30 juin. Les maternelles ont
présenté un spectacle musical sur les couleurs et les primaires une piece de théatre a 'humour
caustique. Chapeau d leur maitresse Emma et 'ATSEM Charléne pour ce programme ambitieux !
Tous les spectateurs ont pu se retrouver autour de la buvette tandis que les enfants s’affairaient
aux stands et a la péche a la ligne, composée en grande partie de dons de jouets et de livres.
Nous avons eu le plaisir d'accueillir 5 familles de I'lle aux Moines, qui ont répondu & notre
invitation lancée lors du pique-nique inter iles. Le clou du spectacle était un ventriglisse épique

organisé avec la complicité des pompiers.




L’agenda

Insulaires Théme 2026 : Les Femmes insulaires
Toutes les inscriptions se font auprés de Géraldine Daigremont, référente du festival:
geraldinedaigremont@me.com. Les paiements sont a effectuer en mairie, par chéque ou
especes, a |'ordre de I'AFIP (Association du Festival des lles du Ponant).
e Hébergement chez I'habitant ou en camping : inscription et réglement avant le 15 aoit
e Transport:
o Car commun vers Fromentine : merci de signaler votre intérét avant le 10 juillet
o Traversées maritimes : réservation sur yeu-continent.fr, code promo : INSULAIRES26
(-20%). Réservations individuelles : pensez a réserver rapidement
e Repas de cléture le dimanche midi : inscription et réglement avant le 15 aott
o Village des lles — Stand de Ille d'Arz : Inscrivez-vous et venez partager vos idées. Toutes
les contributions sont les bienvenues pour imaginer et construire notre stand
e Accueil des plaisanciers a Port-Joinville est gratuit. Inscription avant le 15 aoGt : merci de
préciser le tirant d'eau du bateau, la longueur, le nom du bateau et le numéro
d’immatriculation
Plus d'informations : https://lesinsulaires.com/

Infos pratiques

MAIRIE
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9n30 & 12h00
Sauf du 23 au 31 juillet : de 14h & 17h00

AGENCE POSTALE
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h00 & 12h00

PERMANENCE ASSISTANTE SOCIALE
21juillet, 1*" septembre
Espace Santé Social (batiment de la Poste)
sur rendez-vous au 02 97 69 52 00
ou cms-vannesvenetes@morbihan.fr

COLLECTE ORDURES MENAGERES
Les lundi et jeudi (sauf vendredi 17 juillet)

Musée Marins et Capitaines
Du mercredi au dimanche de 13h00 & 17h30

MEDIATHEQUE MUNICIPALE
Samedi de 15h00 & 17h00
Mardi de 10h00 & 12h00

TY-INFO SERVICES
7 et 21juillet, 18 aolt
Salle Greven
Rendez-vous par téléphone : 06 59 57 59 28

Pas de consultation du Dr QUERE

COLLECTE BACS JAUNES
Les mardis (sauf mercredi 15 juillet)




Programme de 1'été 2026 : les infos pratiques

Mairie de I'lle d’Arz
#0297 443114
#*secretariat@mairie-iledarz.fr

RESTAURANTS
ET BARS

L’Escale en Arz

Hétel Bar Restaurant Séminaire
#*Béluré

#0297 44 3215
#escale-en-arz.com

Terrasse vue sur mer.

Quvert tous les jours, service
continu, galettes et crépes

& partir de midi

Créperie du Cap
Créperie Glacerie
#*Béluré

#*#06 40 94 38 55
Fermeture le lundi
Service continu 1h-18h30
Terrasse ombragée

La Fontaine

Bar Cave Epicierie fine
#Penero

#0297 44 32 26

Juillet-ao(t : ouvert du mardi
au dimanche inclus, a partir de
10h, journées et soirées.
Grande terrasse arborée

Le Perroquet Bleu
Bar Restaurant Pizza
#Le Grand Chemin
#0297 44 30 25
#auperroguetbleu.fr

La Guitoune

Restauration rapide, galettes,
crépes, glaces et cafés

#Rue Frangois Rio

#*06 09 47 78 58

Quvert tous les jours en service
continu de 10h30-17h30.

Le Cap au Bourg

Glacerie, sandwichs, boissons
#*Place de la Grée

#*07 66 955414

Quvert tous les jours 10h-19h

Chez Jeannette
Guinguette iodée
Restaurant sur place
et &8 emporter

#17 Rue de 'Angélus
*07 87 305579
#*breizhmaffia.com

Créperie Les fles

#95 Grand Rue

#0297 44 30 95

Réservation conseillée

Quvert tous les jours sauf le lundi
2 services le midi 12h et 13h30

1 service le soir 20h

Chez Pierrot

Restaurant Bar & vin Cocktails
#89 Grand Rue

#0787 305579

# breizhmaffia.com

#insta @breizhmaffia

La Marine

Bar Tabac presse
#*Place de I'Eglise
#0297 44 33 80

BOUTIQUES
ET COMMERCES

SPAR

Commerce alimentaire

de proximité

#Le Bourg

#0978810010

Du 10 juillet au 23 aolt: ouvert du
lundi au samedi de 9h00 & 19h00.
Le dimanche de 9h00 & 13h30.
Rayon boulangerie et viennoiserie
ouvert tous les jours & partir de 8h00

BAZ’ARZ

Boutique cadeaux et créations
#176 Grande Rue

#*02 97 62 83 47
#contact@baz-arz.bzh

#insta @bazarz.iledarz

Mardi au samedi : 9h30 - 13h/
16h-19h. Dimanche : 10h-13h

Boutique du Cap
Boutique cadeaux
#Béluré

#06 40 94 38 55

PRESENTS SUR LE MARCHE

Gilles Gautier créations
Céramiques, t-shirts, gravures
#06 28 34 01 86g
#gillesgautier56@gmail.com

Patissarz

Patisseries fraiches et maisons
#*06 58 00 38 42
#*aurelie.roche@patissarz.fr
#*patissarz.fr

Les Délices de I'lle d’Arz

Le Rucher de I'lle d’Arz
Apiculteur, biscuiterie, patisserie
#06 61727616
#|erucher.arz@gmail.com
#insta @lesdelices.arz

Gaec de I'lle d’Arz
Agriculteurs

Vente de produits laitiers
#gaeciledarz@gmail.com

Grain de Sol
Pain boulanger bio
#fermegraindesol@gmail.com

Biére bio La Bernache
#anne.lafont72@gmail.com

Tiffany Lowenstein
Fruits et léegumes
#*tiffany.lowenstein@protonmail.com

E.l. Mahé Gaél, maraicher
Wine & Terroir, vins

Les Huitres de Porz Guenn,
coquillages

SERVICES

Camping municipal

Les Tamaris

#Route de la Falaise

#0297 44 33 97
#camping@mairie-iledarz.fr
ouvert du 1er mai au 31 aolit 2026

Les Lodges de la Vigne
Chambres d’hétes, Eco lodges

et Eco villas

#06 6270 36 89
#contact@leslodgesdelavigne.com

L'Arz et la Maniére

Location de vélos

#Béluré

#0297 44 33 65/ 06 80 96 14 BO

Arz Locations vélos

#*Béluré

#0617 27 52 03
#contact@velocouest.fr
#velocouest.fr/arz-locations/
Quvert du 1 er avril au 30 octobre

Agence postale communale
#Le Bourg

#0297 443100

QOuvert lundi, mardi, jeudi,
vendredi de 9h00 & 12h00
Attention I'agence ne dispose pas
de distributeur de billet.

Bus Kicéo
Ligne 30
#kiceo.fr/lignes-periurbaines-kiceo

Transport privé
Laurent Jacquet
*06 16 06 24 04

Infirmiéres
Julie et Barbara
#0675 14 07 19

La Conciergerie de I'lle d'Arz
Services & la personne. Nettoyage
de batiment et gestion immobiliére
*06 52 67 7539
#contact@laconciergerie-arz.fr

Médiathéque
# Salle du gourail
Mardi : 10h-12h Samedi : 15h & 17h

ArzGo Autopartage
Véhicule électrique a louer
8€ par heure de 7h00 a 21h00
#54 Ruelle de la Grée
#voww.clem.mobi

Les mouillages
#*mouillages@mairie-iledarz.fr

Déchéterie

#Le Billic

#0297 68 33 81

Mardi & vendredi: 08h30 & 12h20
Samedi: 15h15 & 17h00
Ramassage des ordures
ménageéres le lundi et jeudi
Emballages papiers le mardi

VOILE

Jeunesse et Marine

Stages de voile en externat

dés le 20 juillet du lundi au
vendredi. A partir de 7 ans.

Du 3 au 7 ac(t et du 17 au 21 ao(t:
Stages en catamaran réservé
pour les adultes (+ de 16 ans)
#voilebrouel@jem.asso.fr

#07 8179 3178

Chaloupe lledaraise
LTledaraise prendra la mer
chague mardi, de 11h & 17h

— Cale de Peneraz.

Sorties organisées sur demande,
sous réserve de la disponibilité
d'un chef de bord.

© Mairie de |Tle d'Arz 2026
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Mar 30 juin — Dim 12 juillet

Exposition

Lidia Szynkiewicz
— Musée Marins
et Capitaines @

Dimanche 12 juillet

Concert

Chorale Arz et Musiques
— entrée libre

— 17h a l'église @

14 juillet — 26 juillet

Exposition

Dany Bulot, Alain Perron,
Pascale David

— Musée Marins

et Capitaines @

Dimanche 19 juillet

® Sortie kayak

Tour d'llur et pique-nique
organisée par TAUMIA
— Départ cale

de Peneraz ©

— 10h-16h

* Concert + pot

“Escales Armoricaines”

10 ans de ['Association des
Amis de I'Orgue

— entrée libre

— 18h & église &

Lundi 20 - Mardi 21 juillet

Préparation au permis cétier
avec 'TAUMIA

Mardi 21 juillet

Conférence + pot

“La Beauté dans la peinture”
avec Julie Ducher, experte
en tableaux anciens

— Musée Marins

et Capitaines €

— Participation mini de 3€
— 17h

Vendredi 24 - Sam 25 juillet

Festival du Petit Caillou
3&me édition

Concerts, activités,
restaurations

— Le Billic, Chemin du
moulin @

— 17h-02h

Les événements

Lundi 27 juillet

Animation Surfrider
— Béluré

I@

Mar 28 juillet — Dim 9 aoit

Exposition
Delphine Rose
— Musée Marins
et Capitaines @

Vendredi 31 juillet

Concert

Conte musical avec Jean-
Pierre Maudet, organiste de
la cathédrale de Vannes

—+ entrée libre

— 17h & Péglise @

Mercredi 5 ao(t
Vide grenier

— Place de la Grée ©®
— 8h30 - 14h

Jeudi 6 aoiit

e Chasse au trésor

—+Place de la Grée ©

—+ 2€/personne

— 10h30 et suite 14h30

» Concert

Les Musicales du Golfe

Récital piano “Premiére lumiére
d’Arz” par Ekatarina Bonyushkina
— entrée libre

— 11h au Prieuré @

Vendredi 7 aoit

Atelier sécurité en mer
avec 'TAUMIA et la SNSM
— Plage de Peneraz @
— 10h - 12h

Ven 7 - Sam 8 ao(t

Arz Paddle Festival
Triatlon, activités, Dj set,
restauration

—+ Plage de Kerolan @
— 10h-01h

Dimanche 9 aoiit

Tour de I'ile 4 la voile
— 10h-14h Peneraz &

Lundi 10 - Mardi 11 aoiit

Préparation au permis cétier
avec 'AUMIA

Lundi 10 aoit

Tournois de pétanque
—+ Place de la Grée @
—+ 5€ par doublette
— 10h

Mar 11 aolit — Dim 23 aocdt

Exposition

André Scherb, Béatrice Bescond
— Musée Marins

et Capitaines @

Mercredi 12 aoiit

e Cinéma en plein air
“MNos Jours Heureux”

de Eric Toledano et Olivier
Makache, 2006

—+ Espace Jean Danet ®
— entrée libre

— 21h45

® La nuit des étoiles

Lectures, musique, observation
éclipse et étoiles filantes, animé
par Jean-Frangois Delorme

— Autour du nid de Kawamata
digue du moulin de Berno €
— entrée libre

— 19h

Jeu 13 - Ven 14 aoit

Danses bretonnes

— Salle du Gourail {®

— 20€ (dont 10€ d'adhésion)
— 10h-12h

Jeudi 13 aoit

Concert
Marie-Pierre Wattiez
— 10€

— 15h 4 'église @

Dimanche 16 aodt

I@

Festnoz
— BE
— 19h30 au Prieuré @

Mar 18 aol(t — Ven 21 acit

Danse hip-hop ado
— Salle du Gourail @

Mercredi 19 aolit

Concert

Trio chant, bombarde et orgue
— entrée libre

— 17h & I'église @

Vendredi 21 aoiit

e Concert
Dévatrio
—10€

— 4 I'église ©

Samedi 22 ao(t

* Tournwarz
— Salle du Gourail @

» Féte de la vigne

Apéro, amener son pigue-nique
— Chemin de Lious, vignes )
—12h

Dim 23 aoiit — Sam 29 aoit

Stage de Qi Gong-Culture
Neil Yang Gong, balades,
repas, visites, croisiéres
Proposé par Yanli Wang

— Association ARZA.M.E

25 aolt — 6 sept

Exposition

Evelyne Simonin, Catherine Reny
— Musée Marins

et Capitaines @

Vendredi 28 ao(t

Visite guidée

“Rendez-vous” avec Evelyne
Goubert, enseignante chercheuse
en géosciences marine

— Embarcadére &

— 10h-12h

Tous les mercredis

Balades guidées

Un été a llur

—+ Chapelle du hameau d’llur
—+ 14h-16h

Tous les jeudis

Qi gong et tisane
Association ARZA.M.E
— Champ du mounien §
— adhésion 15€

—+ 13h45 (1h)

Mardis Jeudis Samedis

Marché de I'lle d'Arz

Pains, produits de la ferme, fruits
légumes, vins, giteaux...

—+ Grand Rue & Place Capote
— 9h-13h



